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ANTÓNIO BRANDÃO 92      1 0,98   + 1,3  23-05-2015 Vários Locais 03031Sen Clube Campismo de São João da Ma 3º1

PEDRO RAZORI 97      1 1,27   + 1,3  23-05-2015 Vários Locais 03031Jun GRECAS - Vagos 4º2

MULLER SANTOS 93      1 1,37   + 0,9  17-07-2015 Lisboa 12041 XS23 Clube Campismo de São João da Ma 4º3

TIAGO BOUCELA 92      1 1,42    0,0 02-05-2015 Luso 38025Sen GRECAS - Vagos 1º4

JOEL OLIVEIRA 95      1 1,46   + 1,2  19-04-2015 1538022S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º5

MIGUEL MARTA 98      1 1,48   + 1,6  07-06-2015 Braga 03036Juv Ass Atl Aveiro 3º6

RODRIGO CAPELOA 99      1 1,50   + 1,4  23-05-2015 Vários Locais 03031 XJuv GRECAS - Vagos 2º7

JOAO MOREIRA 96      1 1,52   + 0,7  27-06-2015 Braga 47019Jun Escola Sec Doutor Serafim Leite 4º8

TIAGO BOUCECA 92      1 1,57    - 0,3 17-06-2015 Braga 47017Sen GRECAS - Vagos 5º9

MIGUEL ROQUE 92      1 1,59   + 1,5  23-05-2015 Vários Locais 03031 XSen Clube Campismo de São João da Ma 4º10

SULEIMANE BARRI 98      1 1,59   + 0,3  15-07-2015 Aveir 38032Juv Clube Desp Feirense 1º11

JOEL CONCEIÇÃO 96      1 1,68   + 0,3  15-07-2015 Aveir 38032Jun Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 2º12

JOÃO MOREIRA 96      1 1,75   + 0,1  02-05-2015 Luso 38025Jun Escola Sec Doutor Serafim Leite 3º13

RUBEN GRANGEIA 99      1 1,86   + 1,3  18-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 3º14

DAVID MAGALHÃES 88      1 1,89   + 1,3  23-05-2015 Vários Locais 03031Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º15

JOÃO FRESCO 97      1 1,90   + 1,2  19-04-2015 1538022Jun GRECAS - Vagos 3º16

ERNESTO MOREIRA 98      1 1,96   + 1,7  10-06-2015 Aveiro 38029Juv Ass Cult Rec de Valdágua 3º17

JOÃO FERREIRA 98      1 2,04   + 0,5  10-06-2015 Aveiro 38029Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º18

BRUNO MOREIRA 98      1 2,06   + 1,1  27-05-2015 Póvoa de Varzim 41017Juv Ass Cult Rec de Valdágua 3º19

ANDRE RESENDE 96      1 2,09   + 0,7  27-06-2015 Braga 47019Jun Escola Sec Doutor Serafim Leite 7º20

JORGE RIOS 93      1 2,14   + 1,6  23-05-2015 Vários Locais 03031 XS23 Juventude Atlética Mozelense 5º21

ANDRÉ RESENDE 96      1 2,15   + 1,2  19-04-2015 1538022Jun Escola Sec Doutor Serafim Leite 5º22

TIAGO MARTINS 97      1 2,26   + 0,1  02-05-2015 Luso 38025Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º23

HUGO DUARTE 99      1 2,36   + 0,1  15-07-2015 Aveir 38032Juv Ass Cult Rec de Valdágua 1º24

RICARDO NASCIMENT 98      1 2,41   + 0,3  15-07-2015 Aveir 38032Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º25

PEDRO CARVALHO 97      1 2,43   + 1,7  10-06-2015 Aveiro 38029Jun Ass Cult Rec de Valdágua 5º26

JOÃO PINTO 00      1 2,44    - 0,9 25-04-2015 Luso 38023Ini Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 4º27

LEANDRO SANTOS 98      1 2,48   + 0,1  18-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 1º28

RICARDO GUEDES 99 - 1,4      1 2,3    17-05-2015 Aveiro 38027Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 1º29

RENATO PEREIRA 98      1 2,55    - 0,5 02-05-2015 Luso 38025Juv Ass Cult Rec de Valdágua 4º30

PAULO NUNES 88      1 2,57   + 1,5  23-05-2015 Vários Locais 03031 XSen Juventude Atlética Mozelense 6º31

DAVID DUARTE 00      1 2,66    - 1,0 25-04-2015 Luso 38023Ini Clube Desp Feirense 7º32

MIGUEL ANGELO RAM 00      1 2,69    - 1,0 25-04-2015 Luso 38023Ini Clube Desp de Campinho 8º33

RICARDO COELHO 93      1 2,70   + 0,1  15-07-2015 Aveir 38032S23 Clube Desp Feirense 3º34

MIGUEL FERREIRA 98      1 2,72   + 1,3  18-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 5º35

SAMUEL LEAL 92      1 2,72   + 0,3  15-07-2015 Aveir 38032Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 7º36

ARTUR BIKBULATOV 98 - 2,7      1 2,5    17-05-2015 Aveiro 38027Juv CNOBRIJO 5º37

PAULO LIMA 99      1 2,84   + 0,1  15-07-2015 Aveir 38032Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 4º38

LEANDRO RAMOS 00      1 2,87    - 1,1 25-04-2015 Luso 38023Ini Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 3º39

GIL MONTE 96      1 2,95   + 0,3  15-07-2015 Aveir 38032Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 8º40

VASCO ALVES 99      1 2,97   + 0,1  18-04-2015 Aveiro 38021Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º41

TIAGO MAIA 98      1 3,02   + 0,8  10-06-2015 Aveiro 38029Juv Sport Clube Beira-Mar 4º42

JOSÉ MOTA 98 - 1,4      1 2,8    17-05-2015 Aveiro 38027Juv Juventude Atlética Mozelense 2º43

SIMÃO PEDRO 01      1 3,06    - 1,1 25-04-2015 Luso 38023Ini Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 4º44
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JOEL SOARES 99      1 3,19   + 0,1  18-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass Cult Bunheirense 4º45

DIOGO MOREIRA 98      1 3,24   + 0,1  18-04-2015 Aveiro 38021Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º46

RUI JORGE SILVA 99 - 1,4      1 3,0    17-05-2015 Aveiro 38027Juv Grupo Desp de São Paio de Oleiros 4º47

GONÇALO FERNANDE 99 - 1,4      1 3,2    17-05-2015 Aveiro 38027Juv GRECAS - Vagos 5º48

JOÃO LEITE 92      1 3,47   + 0,1  15-07-2015 Aveir 38032Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º49

MIGUEL TAVARES 99      1 3,64    - 1,1 25-04-2015 Luso 38023Juv Clube Campismo de São João da Ma 6º50

SAMUEL BRANDÃO 98 - 1,4      1 3,4    17-05-2015 Aveiro 38027Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º51

TIAGO PEREIRA 98      1 4,31   + 0,1  15-07-2015 Aveir 38032Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 8º52
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JOÃO PINTO 00       9,70   + 1,6  06-06-2015 Braga 03036Ini Ass Atl Aveiro 2º1

DAVID DUARTE 00      1 0,02   + 1,2  10-05-2015 Aveiro 38026Ini Clube Desp Feirense 2º2

MIGUEL ANGELO RAM 00      1 0,04   + 1,2  10-05-2015 Aveiro 38026Ini Clube Desp de Campinho 3º3

TOMÁS FERREIRA 00      1 0,05   + 1,7  18-04-2015 Aveiro 38021Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 2º4

FILIPE FERREIRA 00      1 0,07   + 1,7  18-04-2015 Aveiro 38021Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 3º5

SIMÃO PEDRO 01      1 0,43   + 1,0  18-04-2015 Aveiro 38021Ini Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 1º6

PEDRO LOPES 00      1 0,54    - 1,1 02-05-2015 Luso 38025Ini GRECAS - Vagos 2º7

NELSON CANEDO 01      1 0,72   + 1,7  18-04-2015 Aveiro 38021Ini Juventude Atlética Mozelense 4º8

RUBEN ROCHA 00      1 0,77   + 1,0  18-04-2015 Aveiro 38021Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 2º9

JOSÉ COSTA 02 0,0      1 2     10-05-2015 Aveiro 38026Inf Associação Desportiva e Cult de Mac 4º10

JOÃO PEDRO FERREIR 01      1 1,65    - 2,2 10-06-2015 Aveiro 38029Ini Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º11

JOÃO COSTA 01      1 1,73   + 1,0  18-04-2015 Aveiro 38021Ini GRECAS - Vagos 3º12

RAFAEL FREITAS 00      1 1,74   + 1,0  18-04-2015 Aveiro 38021Ini Juventude Atlética Mozelense 4º13

HELDER ALMEIDA 03      1 1,74   + 1,6  10-05-2015 Aveiro 38026Inf Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 3º14

LUIS ALMEIDA 03      1 1,91   + 1,6  10-05-2015 Aveiro 38026Inf Ass de Jovens da Branca 5º15

SANDRO DUARTE 00      1 1,92   + 1,2  10-05-2015 Aveiro 38026Ini Associação Desportiva e Cult de Mac 7º16

FREDERICO SILVA 01      1 2,48    - 1,1 02-05-2015 Luso 38025Ini Ass Cult Rec de Valdágua 3º17

ANDRÉ FERNANDES 01      1 3,28   + 1,7  18-04-2015 Aveiro 38021Ini GRECAS - Vagos 5º18
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SIMÃO PEDRO 01       8,41   + 0,2  20-12-2014 Aveiro 38001Inf Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 1º1

FERNANDO SILVA 03       9,12   + 1,8  21-06-2015 Aveiro 38031Inf CNOBRIJO 1º2

HELDER ALMEIDA 03       9,22   + 0,1  20-12-2014 Aveiro 38001Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 1º3

RAFAEL SANTOS 05       9,22   + 1,6  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 1º4

GONÇALO PAIVA 04       9,23   + 1,6  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Ass Cult Bunheirense 2º5

HENRIQUE SANTOS 04       9,27   + 1,5  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Clube Campismo de São João da Ma 1º6

SAMUEL MAIA 04       9,45   + 1,6  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Sport Clube Beira-Mar 3º7

JOÃO PAULO RAMALH 02       9,61   + 0,2  20-12-2014 Aveiro 38001Inf Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 2º8

ANDRÉ GRAÇA 03       9,64   + 0,2  20-12-2014 Aveiro 38001Ben-B GRECAS - Vagos 3º9

FILIPE TEIXEIRA 04       9,64   + 1,5  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 2º10

MARCO MONTEIRO 05       9,72   + 0,4  18-04-2015 Aveiro 38021Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 4º11

TIAGO RODRIGUES 03       9,77   + 1,8  21-06-2015 Aveiro 38031Inf Ass Cult e Desporto de César - Villa 2º12

ARTUR MONTEIRO 04       9,78   + 1,8  21-06-2015 Aveiro 38031Ben-B GRECAS - Vagos 3º13

LUIS TEIXEIRA 05       9,80   + 1,6  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Ass de Jovens da Branca 5º14

EDUARDO FEITEIRA 01       9,96   + 1,7  03-01-2015 Aveiro 38003Inf GDLourocoop 7º15

TIAGO ANDRADE 04       9,97   + 1,6  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 6º16

RAFAEL SILVA 04       9,99   + 1,5  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Grupo Desp da Gafanha 3º17

MIGUEL CUNHA 05      1 0,08   + 1,8  21-06-2015 Aveiro 38031Ben-B Ass de Jovens da Branca 4º18

AFONSO MILHEIRO 03      1 0,34    - 3,7 07-02-2015 Aveiro 38011Inf Clube Campismo de São João da Ma 1º19

DIOGO SANTOS 04      1 0,57   + 1,5  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 5º20

ALEX GONZALEZ 03      1 0,58    - 3,7 07-02-2015 Aveiro 38011Inf Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 3º21

RUBEN SILVA 05      1 0,69   + 1,8  21-06-2015 Aveiro 38031Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 5º22

MIGUEL BATISTA 05      1 0,75   + 1,5  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 6º23

BERNARDO FERREIRA 05      1 0,82   + 0,2  20-12-2014 Aveiro 38001Ben-A Escola Sec Doutor Serafim Leite 5º24

ANTÓNIO FARDILHA 08      1 1,14   + 0,1  20-12-2014 Aveiro 38001Ben-A Sport Clube Beira-Mar 4º25

FRANCISCO MOREIRA 07      1 1,97   + 0,1  20-12-2014 Aveiro 38001Ben-A Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º26

FÁBIO PEREIRA 04      1 2,36    - 3,7 07-02-2015 Aveiro 38011Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 4º27

TIAGO FERREIRA 09      1 2,52    - 3,7 07-02-2015 Aveiro 38011Ben-A Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 5º28
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JAMAL BAKER 06       8,59   + 1,4  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-A GRECAS - Vagos 1º1

DIOGO SILVA 06       8,66   + 1,9  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Serviços Sociais dos Trabalhadores 1º2

RENATO CORREIA 07       8,68   + 1,9  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Grupo Desp da Gafanha 2º3

ANTÓNIO FARDILHA 08       8,71   + 1,4  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Sport Clube Beira-Mar 2º4

JOSÉ L.MONTEIRO 07       9,63   + 1,9  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-A GRECAS - Vagos 3º5

RAFAEL SILVA 07       9,64   + 1,4  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 3º6

TELMO GONÇALVES 08      1 0,03   + 1,4  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Ass de Jovens da Branca 4º7

FILIPE FONTE 07      1 0,03   + 1,9  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 4º8

FRANCISCO MOREIRA 07      1 0,13   + 1,4  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º9

NUNO MOURÃO 06      1 0,21   + 1,9  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Clube Desp Feirense 5º10

ARTUR ALMEIDA 08      1 0,54   + 1,9  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Associação Desportiva e Cult de Mac 6º11
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XAVIER LEMOS 99       5,28    0,0 07-05-2015 Lourosa 38103Juv Escola Sec Doutor Serafim Leite 3º1

ALBERTO ALVES 98       5,49    0,0 07-05-2015 Lourosa 38103Juv Esc. Básica 2,3 C. Escariz 4º2

MARCO MOREIRA 99       5,72    0,0 07-05-2015 Lourosa 38103Juv Esc. Básica 2,3 C. Escariz 6º3

FILIPE AVÓ 01       5,83    0,0 07-05-2015 Lourosa 38103Ini Esc. Básica 2,3 C. Escariz 6º4

ALVARO MOREIRA 00       6,22    0,0 07-05-2015 Lourosa 38103Ini Esc. Básica 2,3 C. Escariz 8º5

GONÇALO MARTINS 03       6,28    0,0 07-05-2015 Lourosa 38103Inf Esc. Básica 2,3 C. Escariz 5º6

DIOGO LOUREIRO 01       6,43    0,0 07-05-2015 Lourosa 38103Ini Esc. Básica 2,3 C. Escariz 8º7

ISAAC SOARES 04       6,56    0,0 07-05-2015 Lourosa 38103Ben-B Escola Sec Doutor Serafim Leite 5º8

PEDRO ALMEIDA 04       6,60    0,0 07-05-2015 Lourosa 38103Ben-B Esc. Básica 2,3 C. Escariz 3º9

TIAGO FERNANDES 04       6,81    0,0 07-05-2015 Lourosa 38103Ben-B Escola Sec Doutor Serafim Leite 7º10

GONÇALO TAVARES 04       6,92    0,0 07-05-2015 Lourosa 38103Ben-B Esc. Básica 2,3 C. Escariz 6º11
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MULER DOS SANTOS 93      2 2,19   + 0,7  19-07-2015 Vagos 38033S23 Clube Campismo de São João da Ma 1º1

MULER SANTOS 93+ 0,7        2 2,0    01-07-2015 Lisboa 12037S23 Clube Campismo de São João da Ma 5º2

MULLER SANTOS 93      2 2,54    - 0,7 15-07-2015 Lisboa 12040 XS23 Clube Campismo de São João da Ma 1º3

PEDRO RAZORI 97      2 2,57   + 2,0  24-05-2015 Vários Locais 03031Jun GRECAS - Vagos 1º4

ANTÓNIO BRANDÃO 92      2 2,89   + 1,6  04-01-2015 Aveiro 38003Sen Clube Campismo de São João da Ma 1º5

JOEL OLIVEIRA 95      2 3,02   + 0,7  19-07-2015 Vagos 38033S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º6

MIGUEL MARTA 98      2 3,09   + 0,3  29-07-2015 Vagos 38035Juv GRECAS - Vagos 1º7

JOEL CONCEIÇÃO 96      2 3,27   + 0,7  19-07-2015 Vagos 38034Jun Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 3º8

JOÃO MOREIRA 96      2 3,31   + 0,7  19-07-2015 Vagos 38034Jun Escola Sec Doutor Serafim Leite 4º9

SULEIMANE BARRI 98      2 3,43    - 1,6 21-06-2015 Fátima 03041Juv Clube Desp Feirense 2º10

SÉRGIO SILVA 92      2 3,45   + 1,6  04-01-2015 Aveiro 38003Sen GRECAS - Vagos 2º11

MIGUEL ROQUE 92      2 3,48   + 2,0  24-05-2015 Vários Locais 03031Sen Clube Campismo de São João da Ma 5º12

JOÃO MARQUES 97      2 3,82   + 1,2  31-05-2015 Aveiro 38028Jun Ass de Jovens da Branca 3º13

DAVID MAGALHÃES 88      2 3,88   + 2,0  24-05-2015 Vários Locais 03031Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º14

JOÃO FRESCO 97      2 4,01   + 0,8  01-02-2015 Aveiro 38009Jun GRECAS - Vagos 3º15

RODRIGO CAPELOA 99      2 4,06   + 1,2  31-05-2015 Aveiro 38028Juv GRECAS - Vagos 4º16

JOÃO FERREIRA 98      2 4,22   + 0,7  19-07-2015 Vagos 38034Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 7º17

ERNESTO MOREIRA 98      2 4,31   + 0,3  29-07-2015 Vagos 38035Juv Ass Cult Rec de Valdágua 3º18

CLÁUDIO RESENDE 86      2 4,42   + 0,3  29-07-2015 Vagos 38035Sen Clube Campismo de São João da Ma 4º19

HUGO DUARTE 99      2 5,00    0,0 08-07-2015 Braga 47020Juv Ass Cult Rec de Valdágua 2º20

PEDRO CARVALHO 97      2 5,02   + 0,6  13-05-2015 Póvoa de Varzim 41014Jun Ass Cult Rec de Valdágua 3º21

RENATO PEREIRA 98      2 5,04   + 0,8  01-02-2015 Aveiro 38009Juv Ass Cult Rec de Valdágua 5º22

ANDRÉ RESENDE 96      2 5,05   + 1,2  31-05-2015 Aveiro 38028Jun Escola Sec Doutor Serafim Leite 7º23

SANDRO NOGUEIRA 99      2 5,14   + 1,2  29-07-2015 Vagos 38035Juv Clube Campismo de São João da Ma 2º24

TOMAS SILVA 98      2 5,27   + 1,2  29-07-2015 Vagos 38035Juv Ass Cult Rec de Valdágua 3º25

MIGUEL LIMA 96      2 5,37   + 0,8  01-02-2015 Aveiro 38009Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 7º26

PAULO LIMA 99      2 5,77    - 0,6 26-04-2015 Luso 38023Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 4º27

ISAAC RIOS 97      2 5,89   + 1,2  29-07-2015 Vagos 38035Jun Clube Campismo de São João da Ma 4º28

MIGUEL ANGELO RAM 00      2 5,94    - 0,8 26-04-2015 Luso 38023Ini Clube Desp de Campinho 1º29

JOÃO PINTO 00      2 5,97   + 1,6  04-01-2015 Aveiro 38003Ini Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 3º30

RUI MOREIRA 96      2 6,15    - 1,6 18-01-2015 Aveiro 38007Jun Clube Desp Feirense 2º31

GONÇALO ROCHA 00      2 6,17   + 2,0  04-01-2015 Aveiro 38003Ini Sport Clube Beira-Mar 2º32

PEDRO ANTÓNIO 98      2 6,25   + 1,0  01-02-2015 Aveiro 38009Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º33

HENRIQUE EUGÉNIO 99      2 6,29   + 1,0  01-02-2015 Aveiro 38009Juv GRECAS - Vagos 4º34

HELDER SANTOS 97      2 6,36    - 0,9 26-04-2015 Luso 38023Jun Escola Sec Doutor Serafim Leite 4º35

FÁBIO CASTRO 97      2 6,38    - 1,7 18-01-2015 Aveiro 38007Jun Clube Desp Feirense 1º36

LEANDRO RAMOS 00      2 6,40    - 0,8 26-04-2015 Luso 38023Ini Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 2º37

RICARDO COELHO 93      2 6,41    - 2,1 19-07-2015 Vagos 38034S23 Clube Desp Feirense 4º38

TIAGO MAIA 98      2 6,47   + 1,2  29-07-2015 Vagos 38035Juv Sport Clube Beira-Mar 5º39

LEANDRO FERREIRA 97      2 6,48   + 1,0  01-02-2015 Aveiro 38009Jun Serviços Sociais dos Trabalhadores 5º40

EDUARDO LEÇA 97      2 6,62    - 0,5 19-07-2015 Vagos 38034Jun Clube Desp Feirense 5º41

ANTÓNIO BECA 57      2 6,77   + 1,0  13-05-2015 Póvoa de Varzim 410149 Clube Atletismo Ovar 5º42

JOÃO LEITE 92      2 7,09   + 1,2  29-07-2015 Vagos 38035Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º43

GONÇALO FERNANDE 99      2 7,31    - 2,1 19-07-2015 Vagos 38034Juv GRECAS - Vagos 5º44



Associação de Atletismo de Aveiro

Ranking Absoluto ( até Veteranos M70) Ar Livre2015

Pág.8 de 91

Masculinos

29-09-2015 16:51:58

200 Metros Top       3 2,70  

DAVID OLIVEIRA 97      2 7,54   + 1,5  04-01-2015 Aveiro 38003Jun GRECAS - Vagos 6º45

NELSON CANEDO 01      2 7,66   + 1,7  04-01-2015 Aveiro 38003Ini Juventude Atlética Mozelense 2º46

BRUNO ROCHA 98      2 7,69    - 0,6 26-04-2015 Luso 38023Juv GRECAS - Vagos 6º47

JOEL SOARES 99      2 7,69    - 0,8 26-04-2015 Luso 38023Juv Ass Cult Bunheirense 5º48

LEANDRO NUNES 98      2 7,82    - 1,6 18-01-2015 Aveiro 38007Juv GRECAS - Vagos 5º49

PAULO VIDINHA 84      2 7,87    - 1,6 11-01-2015 Aveiro 38004Sen CSJSC 6º50

EMANUEL RIBEIRO 98      2 8,01    - 1,7 18-01-2015 Aveiro 38007Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 4º51

MIGUEL TAVARES 99      2 8,11   + 1,0  01-02-2015 Aveiro 38009Juv Clube Campismo de São João da Ma 6º52

PEDRO DELGADO 98      2 8,38    - 1,7 18-01-2015 Aveiro 38007Juv GRECAS - Vagos 5º53

EMANUEL MARTINS 99      2 9,07   + 1,7  04-01-2015 Aveiro 38003Juv GRECAS - Vagos 6º54

ROBERTO MARQUES S 00      2 9,79    - 0,8 26-04-2015 Luso 38023Ini Clube Desp Feirense 6º55

ALEXANDRE COSTA 00      3 0,01   + 1,7  04-01-2015 Aveiro 38003Ini Ass Cult Rec de Vale de Cambra 7º56

VITOR SILVA 68      3 2,70   + 2,0  21-06-2015 Aveiro 38030S23 CSJSC 5º57
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HELDER ALMEIDA 03      2 1,54   + 1,6  29-07-2015 Vagos 38035Inf Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 1º1

EDGAR COSTA 02      2 2,22    - 1,6 17-05-2015 Aveiro 38027Inf Ass Cult Rec de Vale de Cambra 1º2

RAFAEL SANTOS 05      2 2,56   + 1,6  29-07-2015 Vagos 38035Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 2º3

FERNANDO SILVA 03      2 2,88    - 1,6 17-05-2015 Aveiro 38027Inf CNOBRIJO 2º4

EDUARDO OLIVEIRA 03      2 5,03    - 1,6 17-05-2015 Aveiro 38027Inf Grupo Desp da Gafanha 3º5

RAFAEL SILVA 04      2 5,14    - 1,6 17-05-2015 Aveiro 38027Ben-B Grupo Desp da Gafanha 4º6

FÁBIO PEREIRA 04      3 1,41   + 1,6  29-07-2015 Vagos 38035Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 3º7
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HELDER ALMEIDA 03      1 8,63    - 2,8 17-01-2015 Aveiro 38007Inf Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 1º1

FERNANDO SILVA 03      1 9,31    - 2,8 17-01-2015 Aveiro 38007Inf CNOBRIJO 2º2

JOÃO PAULO RAMALH 02      1 9,33    - 2,8 17-01-2015 Aveiro 38007Inf Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 3º3

DIOGO SILVA 06      1 9,44   + 2,0  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Serviços Sociais dos Trabalhadores 1º4

GONÇALO PAIVA 04      2 0,14    - 2,8 17-01-2015 Aveiro 38007Ben-B Ass Cult Bunheirense 4º5

RAFAEL SILVA 04      2 0,64    - 2,8 17-01-2015 Aveiro 38007Ben-B Grupo Desp da Gafanha 5º6

EDUARDO OLIVEIRA 06      2 1,10   + 1,4  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Serviços Sociais dos Trabalhadores 1º7

MANUEL MONTEIRO 06      2 1,70   + 1,4  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-A GRECAS - Vagos 2º8

EDUARDO OLIVEIRA 03      2 1,85    - 2,8 17-01-2015 Aveiro 38007Inf Grupo Desp da Gafanha 6º9

GONÇALO SILVA 08      2 1,86   + 2,0  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Serviços Sociais dos Trabalhadores 2º10

JOSÉ L.MONTEIRO 07      2 2,13   + 2,0  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-A GRECAS - Vagos 3º11

JOSÉ DIOGO MONTEIR 07      2 2,40   + 1,4  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-A GRECAS - Vagos 3º12

JOÃO RODRIGUES 08      2 2,54   + 2,0  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Ass Cult e Desporto de César - Villa 4º13

FILIPE FONTE 07      2 2,60   + 1,4  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 4º14

RAFAEL SILVA 07      2 3,02   + 2,0  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 5º15
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SAMUEL SILVA 00      3 1,62   27-06-2015 Febres- Cantanhede 30051Ini Ass Desp Cult de C J Clark 2º1

CARLOS CLARO 01      3 2,00   29-07-2015 Vagos 38035Ini Ass Desp Cult Rec da Serena 1º2

RODRIGO CAPELOA 99      3 2,35   28-12-2014 Aveiro 38002Ini GRECAS - Vagos 1º3

JOÃO PINTO 00      3 2,55   29-07-2015 Vagos 38035Ini Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 2º4

DAVID DUARTE 00      3 2,57   09-05-2015 Aveiro 38026Ini Clube Desp Feirense 1º5

PEDRO LOPES 00      3 2,72   29-07-2015 Vagos 38035Ini GRECAS - Vagos 3º6

PAULO LIMA 99      3 2,74   28-12-2014 Aveiro 38002Ini Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º7

MIGUEL ANGELO RAM 00      3 2,89   09-05-2015 Aveiro 38026Ini Clube Desp de Campinho 2º8

GONÇALO ROCHA 00      3 3,06   28-12-2014 Aveiro 38002Ini Sport Clube Beira-Mar 3º9

SANDRO NOGUEIRA 99      3 3,25   28-12-2014 Aveiro 38002Ini Clube Campismo de São João da Ma 4º10

PEDRO GONÇALVES 00      3 3,65   09-05-2015 Aveiro 38026Ini Escola Secundaria Julio Dinis 4º11

HENRIQUE EUGÉNIO 99      3 3,69   28-12-2014 Aveiro 38002Ini GRECAS - Vagos 5º12

FILIPE FERREIRA 00      3 3,73   29-07-2015 Vagos 38035Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 4º13

SAMUEL RIOS 01      3 3,76   09-05-2015 Aveiro 38026Ini Clube Campismo de São João da Ma 5º14

MIGUEL MATOS 00      3 3,83   09-05-2015 Aveiro 38026Ini Ass Desp Cult Rec da Serena 6º15

LEANDRO RAMOS 00      3 3,97   29-07-2015 Vagos 38035Ini Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 5º16

LEANDRO COSTA 01      3 6,91   09-05-2015 Aveiro 38026Ini Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 2º17

LUCIANO MONTEIRO 02      3 8,45   09-05-2015 Aveiro 38026Inf GRECAS - Vagos 1º18

SANDRO DUARTE 00      3 8,69   09-05-2015 Aveiro 38026Ini Associação Desportiva e Cult de Mac 3º19

JOSÉ COSTA 02      3 8,76   09-05-2015 Aveiro 38026Ini Associação Desportiva e Cult de Mac 4º20

ALEXANDRE COSTA 00      3 9,16   09-05-2015 Aveiro 38026Ini Ass Cult Rec de Vale de Cambra 5º21

EDGAR COSTA 02      4 0,84   09-05-2015 Aveiro 38026Inf Ass Cult Rec de Vale de Cambra 2º22

TIAGO RODRIGUES 03      4 2,23   09-05-2015 Aveiro 38026Inf Ass Cult e Desporto de César - Villa 3º23

EDUARDO OLIVEIRA 03      4 3,63   09-05-2015 Aveiro 38026Inf Grupo Desp da Gafanha 4º24

JOÃO PEDRO FERREIR 01      4 4,03   29-07-2015 Vagos 38035Ini Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º25
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ROMEU GOMES 98      3 7,03   06-06-2015 Braga 03036Juv Ass Atl Aveiro 2º1

MIGUEL MARTA 98      3 7,68   02-05-2015 Luso 38025Juv GRECAS - Vagos 1º2

RODRIGO CAPELOA 99      3 7,73   16-05-2015 Aveiro 38027Juv GRECAS - Vagos 2º3

JOÃO FRESCO 97      3 7,92   20-12-2014 Aveiro 38001Juv GRECAS - Vagos 4º4

TOMAS SILVA 98      3 8,49   25-04-2015 Luso 38023Juv Ass Cult Rec de Valdágua 2º5

RUBEN GRANGEIA 99      3 8,53   16-05-2015 Aveiro 38027Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 3º6

JOÃO FERREIRA 98      3 8,99   16-05-2015 Aveiro 38027Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 4º7

RENATO PEREIRA 98      3 9,83   25-04-2015 Luso 38023Juv Ass Cult Rec de Valdágua 3º8

ERNESTO MOREIRA 98      3 9,91   18-04-2015 1538022Juv Ass Cult Rec de Valdágua 1º9

PEDRO ANTÓNIO 98      4 0,02   16-05-2015 Aveiro 38027Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º10

SANDRO NOGUEIRA 99      4 0,26   16-05-2015 Aveiro 38027Juv Clube Campismo de São João da Ma 6º11

NUNO FERNANDES 98      4 0,39   16-05-2015 Aveiro 38027Juv Ass Cult Rec de Vale de Cambra 1º12

HENRIQUE EUGÉNIO 99      4 0,48   16-05-2015 Aveiro 38027Juv GRECAS - Vagos 2º13

HUGO DUARTE 99      4 1,03   18-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass Cult Rec de Valdágua 1º14

LEANDRO SANTOS 98      4 1,29   18-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 4º15

MIGUEL MATOS 00      4 1,50   25-04-2015 Luso 38023Ini Ass Desp Cult Rec da Serena 6º16

PEDRO GONÇALVES 00      4 1,56   25-04-2015 Luso 38023Ini Escola Secundaria Julio Dinis 2º17

RICARDO NASCIMENT 98      4 1,80   18-04-2015 Aveiro 38021Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º18

BRUNO ROCHA 98      4 2,09   25-04-2015 Luso 38023Juv GRECAS - Vagos 3º19

JOEL SOARES 99      4 2,22   16-05-2015 Aveiro 38027Juv Ass Cult Bunheirense 7º20

EDUARDO LEÇA 97      4 2,68   20-12-2014 Aveiro 38001Juv Clube Desp Feirense 6º21

NELSON CANEDO 01      4 2,82   25-04-2015 Luso 38023Ini Juventude Atlética Mozelense 4º22

GONÇALO FERNANDE 99      4 3,35   16-05-2015 Aveiro 38027Juv GRECAS - Vagos 4º23

RICARDO GUEDES 99      4 3,59   16-05-2015 Aveiro 38027Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 5º24

FILIPE SILVA 99      4 4,18   03-01-2015 Aveiro 38003Ini GDLourocoop 5º25

MIGUEL FERREIRA 98      4 4,61   18-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 4º26

EMANUEL MARTINS 99      4 5,27   25-04-2015 Luso 38023Juv GRECAS - Vagos 5º27

FABIO MELO 98      4 5,31   16-05-2015 Aveiro 38027Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º28

VASCO ALVES 99      4 5,39   18-04-2015 Aveiro 38021Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º29

DANIEL ROCHA 99      4 7,51   25-04-2015 Luso 38023Juv Serviços Sociais dos Trabalhadores 4º30

JOÃO COSTA 01      4 8,77   03-01-2015 Aveiro 38003Inf GRECAS - Vagos 5º31

DIOGO MOREIRA 98      4 8,97   18-04-2015 Aveiro 38021Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º32

TIAGO PEREIRA 98      4 9,43   18-04-2015 1538022Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º33

FREDERICO SILVA 01      5 3,07   25-04-2015 Luso 38023Ini Ass Cult Rec de Valdágua 5º34

JOÃO PEDRO FERREIR 01      5 4,91   18-04-2015 1538022Ini Núcleo de Atletismo de Cucujães 7º35

EDUARDO FEITEIRA 01      5 5,65   03-01-2015 Aveiro 38003Ini GDLourocoop 6º36
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MULLER DOS SANTOS 93      4 9,29   30-05-2015 ALMADA 29020S23 Clube Campismo de São João da Ma 3º1

MULER DOS SANTOS 93      4 9,93   18-07-2015 Vagos 38034S23 Clube Campismo de São João da Ma 1º2

JOEL OLIVEIRA 95      5 0,40   23-05-2015 Vários Locais 03031S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º3

TIAGO CIPRIANO 95      5 0,59   18-07-2015 Vagos 38034S23 GRECAS - Vagos 2º4

RUI MATOS 92      5 0,68   18-07-2015 Vagos 38034Sen GRECAS - Vagos 3º5

MULER SANTOS 93      5 0,6    10-06-2015 Lisboa 12035 XS23 Clube Campismo de São João da Ma 5º6

RUI ALMEIDA 96      5 1,27   18-07-2015 Vagos 38034Jun GRECAS - Vagos 4º7

TIAGO BOUCELA 92      5 1,35   30-05-2015 Pombal 03034Sen GRECAS - Vagos 1º8

JOAO MOREIRA 96      5 1,46   27-06-2015 Braga 47019Jun Escola Sec Doutor Serafim Leite 2º9

JOSÉ BARBOSA 98      5 1,47   18-07-2015 Vagos 38034Juv Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 1º10

JOÃO MOREIRA 96      5 1,54   04-07-2015 Braga 03044Jun Escola Sec Doutor Serafim Leite 6º11

MIGUEL ROQUE 92      5 1,62   17-01-2015 Aveiro 38006Sen Clube Campismo de São João da Ma 4º12

JOÃO MARQUES 97      5 2,04   03-07-2015 Guarda 63034Jun Ass de Jovens da Branca 4º13

DANIEL SILVA 93      5 2,13   17-05-2015 Aveiro 38027S23 Clube Campismo de São João da Ma 1º14

ROMEU GOMES 98      5 2,16   27-05-2015 Póvoa de Varzim 41017Juv Clube Campismo de São João da Ma 1º15

JOÃO FRESCO 97      5 2,37   18-07-2015 Vagos 38034Jun GRECAS - Vagos 2º16

SÉRGIO SILVA 92      5 2,38   28-12-2014 Aveiro 38002S23 GRECAS - Vagos 1º17

SÉRGIO TEIXEIRA 94      5 2,99   15-07-2015 Aveir 38032S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º18

PEDRO RAZORI 97      5 3,34   02-05-2015 Luso 38025Jun GRECAS - Vagos 2º19

CLÁUDIO RESENDE 86      5 3,35   18-07-2015 Vagos 38034Sen Clube Campismo de São João da Ma 4º20

PEDRO CARVALHO 97      5 3,70   08-07-2015 Braga 47020 XJun Ass Cult Rec de Valdágua 1º21

TOMAS SILVA 98      5 3,76   08-07-2015 Braga 47020 XJuv Ass Cult Rec de Valdágua 2º22

JOÃO FERREIRA 98      5 5,46   18-07-2015 Vagos 38034Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º23

NUNO SOUSA 99      5 5,83   30-05-2015 Aveiro 38028Juv Ass Cult Bunheirense 5º24

ERNESTO MOREIRA 98      5 5,99   08-07-2015 Braga 47020 XJuv Ass Cult Rec de Valdágua 4º25

SANDRO NOGUEIRA 99      5 6,20   11-07-2015 Guimarães 47021 XJuv Clube Campismo de São João da Ma 4º26

RENATO PEREIRA 98      5 6,38   18-07-2015 Vagos 38034Juv Ass Cult Rec de Valdágua 2º27

ISAAC RIOS 97      5 6,72   15-07-2015 Aveir 38032Jun Clube Campismo de São João da Ma 1º28

DANIEL GOMES 81      5 6,83   23-05-2015 Vários Locais 03031 XSen Juventude Atlética Mozelense 5º29

PEDRO ANTÓNIO 98      5 6,86   17-01-2015 Aveiro 38007Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º30

LEANDRO FERREIRA 97      5 7,01   17-05-2015 Aveiro 38027Jun Serviços Sociais dos Trabalhadores 3º31

EDUJOSE SOUSA 96      5 7,21   31-01-2015 Aveiro 38009Jun Clube Campismo de São João da Ma 4º32

FÁBIO FONSECA 92      5 7,28   15-07-2015 Aveir 38032Sen Ass Cult Rec de Valdágua 3º33

MIGUEL LIMA 96      5 7,66   31-01-2015 Aveiro 38009Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º34

JORGE RIOS 93      5 7,72   02-05-2015 Luso 38025S23 Juventude Atlética Mozelense 2º35

SERGIO MARTINS 85      5 7,79   18-07-2015 Vagos 38034Sen Clube Campismo de São João da Ma 4º36

PAULO LIMA 99      5 8,00   30-05-2015 Aveiro 38028Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º37

HENRIQUE EUGÉNIO 99      5 8,13   02-05-2015 Luso 38025Juv GRECAS - Vagos 4º38

RUI MOREIRA 96      5 8,58   31-01-2015 Aveiro 38009Jun Clube Desp Feirense 3º39

EDUARDO LEÇA 97      5 9,93   15-07-2015 Aveir 38032Jun Clube Desp Feirense 4º40

ANTÓNIO BEÇA 57      6 2,14   27-05-2015 Póvoa de Varzim 410179 Clube Atletismo Ovar 6º41

BRUNO ROCHA 98    1  0 0,06   17-01-2015 Aveiro 38006Juv GRECAS - Vagos 7º42

NUNO FERNANDES 98    1  0 0,24   30-05-2015 Aveiro 38028Juv Ass Cult Rec de Vale de Cambra 5º43

CARLOS MARQUES 97    1  0 1,69   28-12-2014 Aveiro 38002Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 7º44
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GONÇALO FERNANDE 99    1  0 1,74   18-07-2015 Vagos 38034Juv GRECAS - Vagos 6º45

PEDRO DELGADO 98    1  0 2,97   31-01-2015 Aveiro 38009Juv GRECAS - Vagos 7º46

LEANDRO NUNES 98    1  0 3,32   17-01-2015 Aveiro 38006Juv GRECAS - Vagos 6º47

GIL MONTE 96    1  0 4,72   15-07-2015 Aveir 38032Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 7º48

PAULO VIDINHA 84    1  0 5,26   10-01-2015 Aveiro 38004Sen CSJSC 4º49

JOÃO LEITE 92    1  0 6,66   15-07-2015 Aveir 38032Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º50

JOSÉ PEDRO DUARTE 99    1  1 0,37   28-12-2014 Aveiro 38002Juv Ass Desp Rio Largo Clube de Espinh 8º51

EMANUEL MARTINS 99    1  1 1,24   17-01-2015 Aveiro 38006Juv GRECAS - Vagos 8º52

TIAGO PEREIRA 98    1  1 2,76   15-07-2015 Aveir 38032Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º53

RICARDO SOUSA 90    1  1 5,06   07-02-2015 Aveiro 38011Sen Sport Clube Beira-Mar 5º54
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SÉRGIO SILVA 92    1  0 7,85   27-12-2014 Aveiro 38002S23 GRECAS - Vagos 1º1

DANIEL SILVA 93    1  0 8,08   27-12-2014 Aveiro 38002S23 Clube Campismo de São João da Ma 2º2

ROMEU GOMES 98    1  1 0,76   27-12-2014 Aveiro 38002Juv Clube Campismo de São João da Ma 3º3

RUI MOREIRA 96    1  2 1,08   27-12-2014 Aveiro 38002Jun Clube Desp Feirense 4º4

RICARDO SOUSA 90    1  2 4,11   27-12-2014 Aveiro 38002Sen Sport Clube Beira-Mar 5º5

RICARDO COELHO 93    1  2 5,88   27-12-2014 Aveiro 38002S23 Clube Desp Feirense 6º6

FILIPE SILVA 99    1  2 9,39   27-12-2014 Aveiro 38002Ini GDLourocoop 7º7

RENATO CORREIA 07    1  4 4,26   09-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Grupo Desp da Gafanha 1º8

BERNARDO CARVALH 06    1  4 8,19   09-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Clube Desp Feirense 2º9

SIMÃO SILVA 08    1  4 9,74   09-05-2015 Aveiro 38026Ben-A CSJSC 3º10

JAMAL BAKER 06    1  5 0,23   09-05-2015 Aveiro 38026Ben-A GRECAS - Vagos 4º11

JOÃO RODRIGUES 08    1  5 3,73   09-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Ass Cult e Desporto de César - Villa 5º12

MANUEL MONTEIRO 06    1  5 4,09   09-05-2015 Aveiro 38026Ben-A GRECAS - Vagos 6º13

GONÇALO SILVA 08    1  5 8,22   09-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Serviços Sociais dos Trabalhadores 7º14

JOSÉ L.MONTEIRO 07    1  5 9,28   09-05-2015 Aveiro 38026Ben-A GRECAS - Vagos 8º15

GABRIEL GOMES 07    1  5 9,73   09-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Serviços Sociais dos Trabalhadores 9º16

JOSÉ DIOGO MONTEIR 07    1  5 9,98   09-05-2015 Aveiro 38026Ben-A GRECAS - Vagos 10º17

TELMO GONÇALVES 08    2  0 0,09   09-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Ass de Jovens da Branca 11º18

DUARTE SÁ 08    2  1 6,51   09-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Clube Desp Feirense 12º19

SANTIAGO SANTOS 08    2  2 1,23   09-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Associação Desportiva e Cult de Mac 13º20
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MAX TARANOV 03    1  5 0,68   27-12-2014 Aveiro 38002Ben-B Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 1º1

FILIPE TEIXEIRA 04    1  5 2,98   09-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 1º2

RUI FERREIRA 04    1  5 3,70   09-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Ass Desp Rio Largo Clube de Espinh 2º3

LUIS TEIXEIRA 05    1  5 4,58   09-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Ass de Jovens da Branca 3º4

LUIS ALMEIDA 03    1  5 7,23   20-06-2015 Aveiro 38031Inf Ass de Jovens da Branca 1º5

JOÃO MARQUES 03    1  5 8,85   27-12-2014 Aveiro 38002Ben-B Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 2º6

PEDRO GALIÇA 04    1  5 9,81   09-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Clube Desp de Campinho 4º7

ANDRÉ FONTE 02    2  0 0,60   20-06-2015 Aveiro 38031Inf Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 3º8

ANTÓNIO OLIVEIRA 05    2  0 2,78   09-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Ass Cult e Desporto de César - Villa 5º9

TIAGO ANDRADE 04    2  0 4,27   09-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 6º10

EDGAR COSTA 02    2  0 4,65   18-01-2015 Aveiro 38007Inf Ass Cult Rec de Vale de Cambra 1º11

JOÃO DOMINGUES 04    2  0 5,26   09-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta 7º12

RAFAEL SILVA 04    2  0 6,15   09-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Grupo Desp da Gafanha 8º13

EDUARDO FEITEIRA 01    2  0 6,25   27-12-2014 Aveiro 38002Inf GDLourocoop 4º14

RAFAEL SANTOS 05    2  0 6,81   28-03-2015 Aveiro 38015Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 5º15

ARTUR MONTEIRO 04    2  0 7,77   09-05-2015 Aveiro 38026Ben-B GRECAS - Vagos 9º16

JOÃO PAULO RAMALH 02    2  0 8,30   18-01-2015 Aveiro 38007Inf Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 2º17

PEDRO RAMOS 04    2  0 8,69   27-12-2014 Aveiro 38002Ben-B GDLourocoop 5º18

EDUARDO OLIVEIRA 06    2  0 9,14   28-03-2015 Aveiro 38015Ben-A Serviços Sociais dos Trabalhadores 7º19

GONÇALO PAIVA 04    2  0 9,38   20-06-2015 Aveiro 38031Ben-B Ass Cult Bunheirense 5º20

JORGE REIS 04    2  1 0,25   09-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Ass Cult e Desporto de César - Villa 10º21

GONÇALO CORREIA 02    2  1 3,21   28-03-2015 Aveiro 38015Inf Sport Clube Beira-Mar 9º22

EDUARDO OLIVEIRA 03    2  1 3,66   27-12-2014 Aveiro 38002Ben-B Grupo Desp da Gafanha 7º23

TIAGO OLIVEIRA 04    2  3 5,30   28-03-2015 Aveiro 38015Ben-B Ass Desp Rio Largo Clube de Espinh 15º24

RUBEN SILVA 05    2  4 1,00   20-06-2015 Aveiro 38031Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 8º25

FÁBIO PEREIRA 04    2  4 7,07   28-03-2015 Aveiro 38015Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 16º26

GONÇALO SILVA 08    2  4 8,49   28-03-2015 Aveiro 38015Ben-A Serviços Sociais dos Trabalhadores 17º27

ALEX GONZALEZ 03    2  5 2,53   28-03-2015 Aveiro 38015Ben-A Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 18º28

DIOGO PINHO 04    2  5 6,55   20-06-2015 Aveiro 38031Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 9º29
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RUI ALMEIDA 96    1  5 4,58   19-07-2015 Vagos 38033Jun GRECAS - Vagos 1º1

RUI MATOS 92    1  5 5,33   19-07-2015 Vagos 38034Sen GRECAS - Vagos 2º2

JOSÉ BARBOSA 98    1  5 5,45   19-07-2015 Vagos 38033Juv Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 2º3

SÉRGIO TEIXEIRA 94    1  5 5,86   14-06-2015 Vagos 03038S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º4

HUGO ALMEIDA 87    1  5 6,54   03-07-2015 Guarda 63034Sen Clube Campismo de São João da Ma 4º5

TIAGO SILVA 94    1  5 7,22   27-12-2014 Aveiro 38002S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º6

DANIEL SILVA 93    1  5 7,36   14-06-2015 Vagos 03037S23 Clube Campismo de São João da Ma 7º7

HUGO ALMEIDA 88    1  5 8,35   19-07-2015 Vagos 38034Sen Clube Campismo de São João da Ma 5º8

ROMEU GOMES 98    1  5 9,07   31-05-2015 Aveiro 38028Juv Clube Campismo de São João da Ma 1º9

JOHAN CALDEIRA 93    1  5 9,37   19-07-2015 Vagos 38033S23 Clube Campismo de São João da Ma 4º10

TOMAS SILVA 98    2  0 1,64   19-07-2015 Vagos 38034Juv Ass Cult Rec de Valdágua 8º11

FILIPE MARQUES 80    2  0 2,09   19-07-2015 Vagos 38034Sen Ass de Jovens da Branca 9º12

NUNO SOUSA 99    2  0 2,76   17-05-2015 Aveiro 38027Juv Ass Cult Bunheirense 1º13

FILIPE FRAQUEIRO 94    2  0 2,81   15-07-2015 Aveir 38032S23 2º14

FILIPE MARQUES 81    2  0 3,27   03-07-2015 Guarda 63034Sen Ass de Jovens da Branca 8º15

ISAAC RIOS 97    2  0 4,56   19-04-2015 1538022Jun Clube Campismo de São João da Ma 1º16

TELMO NASCIMENTO 97    2  0 4,85   31-05-2015 Aveiro 38028Jun Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 3º17

FILIPE FERREIRA 89    2  0 5,20   03-07-2015 Guarda 63034Sen Ass Cult Rec de Vale de Cambra 9º18

CELSO DANIEL PEREIR 98    2  0 5,43   01-02-2015 Aveiro 38009Juv Clube Desp de Campinho 2º19

DAVID DUARTE 00    2  0 6,18   27-06-2015 Febres- Cantanhede 30051Ini Clube Desp. Feirense 1º20

JOÃO PEDRO 00    2  0 6,30   27-06-2015 Febres- Cantanhede 30051Ini Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 2º21

PEDRO NADAIS 98    2  0 6,32   26-04-2015 Luso 38023Juv Grupo Desportivo e Cultural do Guilh 3º22

MIGUEL NEVES 96    2  0 6,69   18-01-2015 Aveiro 38006Jun GRECAS - Vagos 6º23

CELSO TIAGO LEITE 93    2  0 6,82   19-04-2015 1538022S23 Clube Atletismo Ovar 2º24

BRUNO HENRIQUES 86    2  0 6,99   03-07-2015 Guarda 63034Sen Ass de Jovens da Branca 10º25

FÁBIO FONSECA 92    2  0 7,29   18-01-2015 Aveiro 38006Sen Ass Cult Rec de Valdágua 7º26

JOÃO MARQUES 97    2  0 8,03   28-03-2015 Aveiro 38015Jun Ass de Jovens da Branca 3º27

RICARDO FERNANDES 86    2  0 8,13   19-04-2015 1538022Sen GRECAS - Vagos 3º28

LUIS OLIVEIRA 99    2  0 8,53   15-07-2015 Aveir 38032Juv Clube Desp Feirense 1º29

JOÃO FERREIRA 98    2  0 8,88   19-04-2015 1538022Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º30

RUBEN REIS 94    2  0 8,98   15-07-2015 Aveir 38032S23 Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 4º31

DIOGO SOUSA 00    2  0 9,69   10-05-2015 Aveiro 38026Ini Clube Desp Feirense 1º32

MIGUEL VIEIRA 98    2  1 0,18   11-01-2015 Aveiro 38004Juv Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 1º33

LEANDRO FERREIRA 97    2  1 0,31   28-03-2015 Aveiro 38015Jun Serviços Sociais dos Trabalhadores 4º34

DANIEL ALMEIDA 96    2  1 1,17   19-04-2015 1538022Jun Clube Campismo de São João da Ma 4º35

BRUNO ROCHA 98    2  1 1,88   17-05-2015 Aveiro 38027Juv GRECAS - Vagos 3º36

JORGE RIOS 93    2  1 2,02   28-03-2015 Aveiro 38015S23 Juventude Atlética Mozelense 5º37

PEDRO CARVALHO 97    2  1 2,18   17-06-2015 Braga 47017 XJun Ass Cult Rec de Valdágua 1º38

MÁRIO AMORIM 92    2  1 2,26   27-12-2014 Aveiro 38002S23 Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 4º39

SERGIO MARTINS 85    2  1 2,59   18-01-2015 Aveiro 38006Sen Clube Campismo de São João da Ma 12º40

PEDRO GONÇALVES 00    2  1 3,01   10-05-2015 Aveiro 38026Ini Escola Secundaria Julio Dinis 2º41

NUNO FERNANDES 98    2  1 3,82   17-05-2015 Aveiro 38027Juv Ass Cult Rec de Vale de Cambra 4º42

SANDRO NOGUEIRA 99    2  1 3,82   17-05-2015 Aveiro 38027Juv Clube Campismo de São João da Ma 5º43

TIAGO SANTOS 98    2  1 4,07   03-05-2015 Luso 38025Juv Individual - Aveiro 2º44
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DANIEL PINHO 97    2  1 5,10   28-03-2015 Aveiro 38015Jun Serviços Sociais dos Trabalhadores 6º45

SAMUEL RIOS 01    2  1 5,22   28-03-2015 Aveiro 38015Ini Clube Campismo de São João da Ma 3º46

CARLOS MARQUES 97    2  1 5,79   18-01-2015 Aveiro 38006Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 14º47

HENRIQUE EUGÉNIO 99    2  1 6,23   31-05-2015 Aveiro 38028Juv GRECAS - Vagos 6º48

MIGUEL MATOS 00    2  1 7,52   10-05-2015 Aveiro 38026Ini Ass Desp Cult Rec da Serena 3º49

PEDRO LOPES 00    2  1 8,15   19-04-2015 1538022Ini GRECAS - Vagos 5º50

RUBEN FERNANDES 96    2  1 8,19   19-04-2015 1538022Jun Grupo Desportivo e Cultural do Guilh 7º51

FRANCISCO MARTINS 99    2  1 8,24   26-04-2015 Luso 38023Juv Clube Desp de Campinho 10º52

FÁBIO CASTRO 97    2  1 8,53   15-07-2015 Aveir 38032Jun Clube Desp Feirense 6º53

SAMUEL FERNANDES 97    2  1 9,07   19-04-2015 1538022Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 8º54

RENATO PEREIRA 98    2  1 9,12   28-03-2015 Aveiro 38015Juv Ass Cult Rec de Valdágua 9º55

RUI ALVES 95    2  2 0,02   17-05-2015 Aveiro 38027S23 Grupo Desp de São Paio de Oleiros 5º56

RICARDO SOUSA 90    2  2 0,51   28-03-2015 Aveiro 38015Sen Sport Clube Beira-Mar 10º57

DIOGO MATEUS 00    2  2 0,83   10-05-2015 Aveiro 38026Ini Ass Desp Cult Rec da Serena 4º58

SAMUEL PEREIRA 95    2  2 1,63   19-04-2015 1538022S23 Clube Desp de Campinho 9º59

LEANDRO NUNES 98    2  2 2,38   01-02-2015 Aveiro 38009Juv GRECAS - Vagos 7º60

FILIPE LUZ 00    2  2 3,58   15-07-2015 Aveir 38032Ini Clube Desp Feirense 5º61

VASCO LOURENÇO 00    2  2 7,09   15-07-2015 Aveir 38032Ini Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 6º62

ROBERTO MARQUES S 00    2  2 8,14   15-07-2015 Aveir 38032Ini Clube Desp Feirense 7º63

LUIS OLIVEIRA 98    2  2 8,83   28-03-2015 Aveiro 38015Juv Ass Desp Rio Largo Clube de Espinh 5º64

JOSÉ JESUS 01    2  3 0,32   26-04-2015 Luso 38023Ini Clube Desp de Campinho 11º65

MIGUEL RIBEIRO 99    2  3 1,58   04-01-2015 Aveiro 38003Ini Ass Desp Rio Largo Clube de Espinh 9º66

TOMÁS SEQUEIRA 99    2  3 3,17   26-04-2015 Luso 38023Juv Clube Campismo de São João da Ma 12º67

RAFAEL FREITAS 00    2  3 5,16   28-03-2015 Aveiro 38015Ini Juventude Atlética Mozelense 6º68

LUCIANO MONTEIRO 02    2  3 5,86   10-05-2015 Aveiro 38026Inf GRECAS - Vagos 6º69

ANDRÉ GRAÇA 03    2  3 5,88   10-05-2015 Aveiro 38026Inf GRECAS - Vagos 7º70

MIGUEL SANTOS 01    2  3 6,36   04-01-2015 Aveiro 38003Ini Serviços Sociais dos Trabalhadores 11º71

RUI JORGE SILVA 99    2  3 6,37   17-05-2015 Aveiro 38027Juv Grupo Desp de São Paio de Oleiros 6º72

MAX TARANOV 03    2  3 8,44   10-05-2015 Aveiro 38026Inf Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 8º73

RAFAEL  FREITAS 00    2  3 8,63   27-06-2015 Febres- Cantanhede 30051Ini Juventude Atlética Mozelense 6º74

LUIS ALMEIDA 03    2  4 4,08   10-05-2015 Aveiro 38026Inf Ass de Jovens da Branca 9º75

FREDERICO SILVA 01    2  5 0,23   04-01-2015 Aveiro 38003Ini Ass Cult Rec de Valdágua 12º76

GABRIEL LOPES 02    2  5 0,25   10-05-2015 Aveiro 38026Inf Ass de Jovens da Branca 10º77

JOÃO MARQUES 03    2  5 3,76   10-05-2015 Aveiro 38026Inf Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 11º78

ANDRÉ FONTE 02    2  5 5,78   10-05-2015 Aveiro 38026Inf Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 12º79

TIAGO RODRIGUES 03    2  5 9,18   10-05-2015 Aveiro 38026Inf Ass Cult e Desporto de César - Villa 13º80
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ROMEU GOMES 98    2  4 1,42   18-04-2015 1538022Juv Clube Campismo de São João da Ma 1º1

TOMAS SILVA 98    2  4 2,27   18-04-2015 1538022Juv Ass Cult Rec de Valdágua 2º2

JOSÉ BARBOSA 98    2  4 2,28   18-04-2015 1538022Juv Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 3º3

NUNO SOUSA 99    2  4 3,64   18-04-2015 1538022Juv Ass Cult Bunheirense 4º4

DAVID DUARTE 00    2  4 3,71   07-06-2015 Braga 03036Ini Ass Atl Aveiro 3º5

TELMO NASCIMENTO 97    2  4 4,48   18-04-2015 1538022Jun Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 1º6

LUIS OLIVEIRA 99    2  4 4,73   18-04-2015 1538022Juv Clube Desp Feirense 5º7

ROMEU GOMES 99    2  4 4,90   07-05-2015 Lourosa 38103Juv Escola Sec Doutor Serafim Leite 1º8

RUBEN REIS 94    2  4 7,42   18-04-2015 1538022S23 Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 2º9

JOÃO MOURO 99    2  4 7,98   27-12-2014 Aveiro 38002Ini GRECAS - Vagos 2º10

RICARDO FERNANDES 86    2  4 8,14   18-04-2015 1538022Sen GRECAS - Vagos 3º11

JOÃO PEDRO 00    2  4 8,57   18-04-2015 1538022Ini Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 1º12

PEDRO NADAIS 98    2  5 0,33   18-04-2015 1538022Juv Grupo Desportivo e Cultural do Guilh 6º13

SAMUEL RIOS 01    2  5 0,46   18-04-2015 1538022Ini Clube Campismo de São João da Ma 2º14

MIGUEL NEVES 96    2  5 0,55   18-04-2015 1538022Jun GRECAS - Vagos 4º15

DIOGO SOUSA 00    2  5 2,06   18-04-2015 1538022Ini Clube Desp Feirense 4º16

JOÃO FERREIRA 98    2  5 4,33   18-04-2015 1538022Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 7º17

JOÃO FRESCO 97    2  5 5,66   11-01-2015 Aveiro 38005Jun GRECAS - Vagos 1º18

CARLOS MARQUES 97    2  5 7,35   27-12-2014 Aveiro 38002Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º19

RUI ALVES 95    2  5 7,69   18-04-2015 1538022S23 Grupo Desp de São Paio de Oleiros 5º20

BRUNO ROCHA 98    2  5 7,77   18-04-2015 1538022Juv GRECAS - Vagos 8º21

MIGUEL MATOS 00    2  5 8,22   02-05-2015 Luso 38025Ini Ass Desp Cult Rec da Serena 1º22

PEDRO GONÇALVES 00    2  5 9,54   18-04-2015 1538022Ini Escola Secundaria Julio Dinis 5º23

SAMUEL SILVA 00    3  0 0,36   17-05-2015 Aveiro 38027Ini Ass Desp Cult de C J Clark 3º24

RICARDO MARQUES 95    3  0 0,42   18-04-2015 1538022S23 Grupo Desp de São Paio de Oleiros 6º25

RUBEN GRANGEIA 99    3  0 1,96   19-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 1º26

EDUARDO MARTINS 98    3  0 4,38   18-04-2015 1538022Juv Serviços Sociais dos Trabalhadores 10º27

RODRIGO CAPELOA 99    3  0 4,55   19-04-2015 Aveiro 38021Juv GRECAS - Vagos 2º28

ANDRÉ SOUSA 00    3  0 5,04   18-04-2015 1538022Ini Grupo Desp de São Paio de Oleiros 7º29

PEDRO LOPES 00    3  0 5,33   18-04-2015 1538022Ini GRECAS - Vagos 8º30

HUGO DUARTE 99    3  0 7,93   19-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass Cult Rec de Valdágua 3º31

MIGUEL MARTA 98    3  0 7,93   03-05-2015 Luso 38025Juv GRECAS - Vagos 1º32

ERNESTO MOREIRA 98    3  0 8,36   03-05-2015 Luso 38025Juv Ass Cult Rec de Valdágua 3º33

HENRIQUE EUGÉNIO 99    3  0 8,43   27-12-2014 Aveiro 38002Ini GRECAS - Vagos 7º34

RENATO PEREIRA 98    3  0 8,75   03-05-2015 Luso 38025Juv Ass Cult Rec de Valdágua 4º35

JOEL SOARES 99    3  1 0,00   19-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass Cult Bunheirense 4º36

NELSON CANEDO 01    3  1 0,22   19-04-2015 Aveiro 38021Ini Juventude Atlética Mozelense 1º37

FILIPE LUZ 00    3  1 0,32   17-05-2015 Aveiro 38027Ini Clube Desp Feirense 5º38

MARCELO SILVA 98    3  1 0,69   18-04-2015 1538022Juv Grupo Desp de São Paio de Oleiros 11º39

RAFAEL FREITAS 00    3  1 3,47   17-05-2015 Aveiro 38027Ini Juventude Atlética Mozelense 6º40

MIGUEL RIBEIRO 99    3  1 3,77   27-12-2014 Aveiro 38002Ini Ass Desp Rio Largo Clube de Espinh 8º41

TIAGO MARTINS 97    3  1 3,87   11-01-2015 Aveiro 38005Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º42

RUI JORGE SILVA 99    3  1 4,96   18-04-2015 1538022Juv Grupo Desp de São Paio de Oleiros 12º43

TOMÁS SEQUEIRA 99    3  1 5,54   18-04-2015 1538022Juv Clube Campismo de São João da Ma 13º44
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ROBERTO MARQUES S 00    3  1 6,11   18-04-2015 1538022Ini Clube Desp Feirense 10º45

JOSÉ JESUS 01    3  1 6,42   17-05-2015 Aveiro 38027Ini Clube Desp de Campinho 7º46

JOSÉ PEDRO DUARTE 99    3  1 6,47   27-12-2014 Aveiro 38002Ini Ass Desp Rio Largo Clube de Espinh 9º47

RICARDO SOARES 99    3  1 7,20   07-05-2015 Lourosa 38103Juv Esc. Básica 2,3 C. Escariz 5º48

JOÃO CARVALHO 97    3  1 8,23   18-04-2015 1538022Jun Atletas de Fins de Semana 7º49

RICARDO NASCIMENT 98    3  1 8,70   11-01-2015 Aveiro 38005Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º50

SAMUEL LEAL 92    3  1 8,70   11-01-2015 Aveiro 38005Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º51

MAX TARANOV 03    3  1 8,77   30-05-2015 Aveiro 38028Inf Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 1º52

RICARDO GUEDES 99    3  1 9,77   11-01-2015 Aveiro 38005Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 4º53

ALEXANDRE RODRIGU 01    3  2 0,6    07-05-2015 Lourosa 38103Ini Esc. Básica 2,3 C. Escariz 9º54

JOÃO PINTO 00    3  2 1,00   19-04-2015 Aveiro 38021Ini Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 3º55

JOÃO COSTA 01    3  2 2,04   19-04-2015 Aveiro 38021Ini GRECAS - Vagos 4º56

ALEXANDRE SILVA 04    3  2 3,87   18-04-2015 1538022Ben-B Individual - Aveiro 2º57

LUCIANO MONTEIRO 02    3  2 4,71   03-05-2015 Luso 38025Inf GRECAS - Vagos 1º58

JOÃO MARQUES 03    3  2 6,58   18-04-2015 1538022Inf Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 4º59

RUI FERREIRA 04    3  2 6,81   18-04-2015 1538022Ben-B Ass Desp Rio Largo Clube de Espinh 5º60

TONY ALMEIDA 97    3  2 6,85   11-01-2015 Aveiro 38005Jun Clube Campismo de São João da Ma 3º61

ANDRÉ GRAÇA 03    3  2 8,02   03-05-2015 Luso 38025Inf GRECAS - Vagos 2º62

FILIPE FERREIRA 00    3  2 9,33   19-04-2015 Aveiro 38021Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 5º63

EDGAR COSTA 02    3  2 9,39   30-05-2015 Aveiro 38028Inf Ass Cult Rec de Vale de Cambra 2º64

TOMÁS FERREIRA 00    3  2 9,74   19-04-2015 Aveiro 38021Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 6º65

FILIPE TEIXEIRA 04    3  3 1,38   30-05-2015 Aveiro 38028Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 3º66

FERNANDO SILVA 03    3  3 4,61   21-06-2015 Aveiro 38031Inf CNOBRIJO 2º67

PEDRO RAMOS 04    3  3 4,76   21-06-2015 Aveiro 38031Ben-B GDLourocoop 3º68

RAFAEL SANTOS 05    3  3 6,83   19-04-2015 Aveiro 38021Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 2º69

ALEXANDRE COSTA 00    3  3 7,23   17-05-2015 Aveiro 38027Ini Ass Cult Rec de Vale de Cambra 9º70

VASCO ALVES 99    3  4 0,86   19-04-2015 Aveiro 38021Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 7º71

FREDERICO SILVA 01    3  4 1,21   18-04-2015 1538022Ini Ass Cult Rec de Valdágua 12º72

DIOGO MOREIRA 98    3  4 1,26   19-04-2015 Aveiro 38021Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 8º73

DIOGO ALDEIA 00    3  4 1,82   18-04-2015 1538022Ini Serviços Sociais dos Trabalhadores 13º74

LUCAS CRISTALDO 03    3  4 6,26   03-05-2015 Luso 38025Inf Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta 3º75

ANDRÉ FONTE 02    3  4 7,62   30-05-2015 Aveiro 38028Inf Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 4º76

RAFAEL SILVA 04    3  4 8,70   18-04-2015 1538022Ben-B Grupo Desp da Gafanha 8º77

MIGUEL FERREIRA 98    3  5 0,82   19-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 9º78

EDUARDO OLIVEIRA 03    3  5 2,22   18-04-2015 1538022Inf Grupo Desp da Gafanha 10º79

MARCO MONTEIRO 05    3  5 3,45   19-04-2015 Aveiro 38021Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 3º80

GONÇALO PAIVA 04    3  5 4,67   18-04-2015 1538022Ben-B Ass Cult Bunheirense 11º81

TIAGO ANDRADE 04    4  0 1,00   21-06-2015 Aveiro 38031Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 5º82

ARTUR MONTEIRO 04    4  0 2,25   18-04-2015 1538022Ben-B GRECAS - Vagos 12º83

PEDRO FERREIRA 03    4  0 5,94   21-06-2015 Aveiro 38031Inf Ass de Jovens da Branca 6º84

TIAGO ALVES 04    4  1 3,3    07-05-2015 Lourosa 38103Ben-B Esc. Básica 2,3 C. Escariz 13º85

ANTÓNIP OLIVEIRA 05    4  1 6,14   18-04-2015 1538022Ben-B Atletas de Fins de Semana 13º86

SIMÃO SILVA 08    4  1 8,56   18-04-2015 1538022Ben-A CSJSC 14º87

RUBEN ROCHA 00    4  1 9,67   19-04-2015 Aveiro 38021Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 7º88
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ANDRÉ FERNANDES 01    4  2 2,47   19-04-2015 Aveiro 38021Ini GRECAS - Vagos 8º89

VÍTOR HUGO RIBEIRO 03    4  2 8,04   18-04-2015 1538022Inf Serviços Sociais dos Trabalhadores 15º90

HELDER ALMEIDA 03    4  3 1,39   19-04-2015 Aveiro 38021Inf Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 4º91

SANTIAGO MONTEIRO 08    4  3 9,15   18-04-2015 1538022Ben-A Clube Desp Feirense 16º92

MARCO COELHO 08    4  4 9,59   18-04-2015 1538022Ben-A Clube Desp Feirense 17º93

DUARTE SÁ 08    4  5 1,79   18-04-2015 1538022Ben-A Clube Desp Feirense 18º94

ALVARO COELHO 06    5  1 4,92   18-04-2015 1538022Ben-A Clube Desp Feirense 19º95
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HUGO ALMEIDA 88    3  4 9,97   08-07-2015 Braga 47020 XSen Clube Campismo de São João da Ma 1º1

ADRIÃO RODRIGUES 93    3  5 6,28   23-05-2015 Vários Locais 03031S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º2

ADRIAO RODRIGUES 93    3  5 6,87   08-07-2015 Braga 47020 XS23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º3

JOHAN CALDEIRA 93    3  5 7,24   27-05-2015 Póvoa de Varzim 41017S23 Clube Campismo de São João da Ma 2º4

BRUNO HENRIQUES 86    3  5 8,01   29-07-2015 Vagos 38035Sen Ass de Jovens da Branca 3º5

SÉRGIO TEIXEIRA 94    3  5 8,74   17-01-2015 Aveiro 38006S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º6

FILIPE FERREIRA 89    4  0 1,47   08-07-2015 Braga 47020 XSen Ass Cult Rec de Vale de Cambra 4º7

TIAGO SILVA 94    4  0 1,99   17-01-2015 Aveiro 38007S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º8

SERGIO TEIXEIRA 94    4  0 2,74   27-05-2015 Póvoa de Varzim 41017S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 7º9

DAVIDE SILVA 95    4  0 5,95   17-01-2015 Aveiro 38006S23 Clube Campismo de São João da Ma 7º10

FERNANDO LEMOS 83    4  0 6,74   17-01-2015 Aveiro 38006Sen GRECAS - Vagos 8º11

JOSÉ BARBOSA 98    4  0 6,92   04-07-2015 Braga 03044Juv Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 7º12

FILIPE MARQUES 80    4  0 7,29   29-07-2015 Vagos 38035Sen Ass de Jovens da Branca 5º13

TOMAS SILVA 98    4  0 9,3    27-05-2015 Póvoa de Varzim 41017Juv Ass Cult Rec de Valdágua 1º14

SÉRGIO RODRIGUES 85    4  1 1,43   17-01-2015 Aveiro 38006Sen GRECAS - Vagos 9º15

ISAAC RIOS 97    4  1 2,67   17-01-2015 Aveiro 38007Jun Clube Campismo de São João da Ma 6º16

LUIS OLIVEIRA 99    4  1 3,13   10-06-2015 Aveiro 38029Juv Clube Desp Feirense 3º17

BRUNO VIEIRA 95    4  1 5,32   17-01-2015 Aveiro 38006S23 Grupo Desp Cult de Castelo de Paiva 11º18

RUI MATOS 92    4  1 5,63   03-01-2015 Aveiro 38003S23 GRECAS - Vagos 2º19

RICARDO FERNANDES 86    4  1 5,91   17-01-2015 Aveiro 38006Sen GRECAS - Vagos 12º20

JOÃO MOURO 99    4  1 9,11   29-07-2015 Vagos 38035Juv GRECAS - Vagos 8º21

FÁBIO CASTRO 97    4  2 0,34   10-06-2015 Aveiro 38029Jun Clube Desp Feirense 6º22

ROMEU GOMES 98    4  2 0,89   03-01-2015 Aveiro 38003Juv Clube Campismo de São João da Ma 2º23

NUNO SOUSA 99    4  2 1,13   25-04-2015 Luso 38023Juv Ass Cult Bunheirense 2º24

TIAGO BOUCELA 92    4  2 1,17   31-05-2015 Pombal 03034Sen GRECAS - Vagos 1º25

RUBEN REIS 94    4  2 1,26   02-05-2015 Luso 38025S23 Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 4º26

FÁBIO FONSECA 92    4  2 3,45   29-07-2015 Vagos 38035Sen Ass Cult Rec de Valdágua 10º27

MIGUEL NEVES 96    4  2 4,46   03-01-2015 Aveiro 38003Jun GRECAS - Vagos 5º28

GABRIEL LOPES 98    4  2 5,87   17-01-2015 Aveiro 38006Juv Ass Cult Bunheirense 3º29

TELMO NASCIMENTO 97    4  2 5,96   02-05-2015 Luso 38025Jun Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 5º30

MIGUEL VIEIRA 98    4  2 6,22   03-01-2015 Aveiro 38003Juv Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 5º31

VÍTOR BARBOSA 80    4  2 6,98   17-01-2015 Aveiro 38006Sen Grupo Desp Cult de Castelo de Paiva 5º32

DANIEL ALMEIDA 96    4  2 7,09   16-05-2015 Aveiro 38027Jun Clube Campismo de São João da Ma 5º33

CELSO DANIEL PEREIR 98    4  2 9,78   03-01-2015 Aveiro 38003Juv Clube Desp de Campinho 6º34

JOSE VIEIRA 97    4  3 1,64   17-01-2015 Aveiro 38007Jun Grupo Desp Cult de Castelo de Paiva 4º35

JOÃO PEDRO 00    4  3 2,84   03-01-2015 Aveiro 38003Ini Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 7º36

JOÃO FRESCO 97    4  3 3,86   29-07-2015 Vagos 38035Jun GRECAS - Vagos 14º37

CARLOS MARQUES 97    4  3 4,08   10-01-2015 Aveiro 38004Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º38

DAVID OLIVEIRA 97    4  3 8,62   03-01-2015 Aveiro 38003Jun GRECAS - Vagos 6º39

SERGIO MARTINS 85    4  3 9,26   10-06-2015 Aveiro 38029Sen Clube Campismo de São João da Ma 10º40

MÁRIO AMORIM 92    4  3 9,62   10-01-2015 Aveiro 38004Sen Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 4º41

NUNO OLIVEIRA 83    4  4 0,62   18-07-2015 Vagos 38034Sen Clube Campismo de São João da Ma 13º42

PEDRO GONCALVES 00    4  4 1,49   17-06-2015 Braga 47017 XIni Escola Secundaria Julio Dinis 5º43

RUBEN FERNANDES 96    4  4 2,11   18-07-2015 Vagos 38034Jun Grupo Desportivo e Cultural do Guilh 14º44
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DIOGO SOUSA 00    4  4 5,36   09-05-2015 Aveiro 38026Ini Clube Desp Feirense 2º45

LEANDRO FERREIRA 97    4  4 5,64   30-05-2015 Aveiro 38028Jun Serviços Sociais dos Trabalhadores 4º46

RICARDO OLIVEIRA 95    4  4 6,36   18-07-2015 Vagos 38033S23 Clube Desp de Campinho 10º47

SAMUEL RIOS 01    4  4 8,80   03-01-2015 Aveiro 38003Ini Clube Campismo de São João da Ma 8º48

GABRIEL LOURENÇO 99    4  4 8,84   30-05-2015 Aveiro 38028Juv Clube Desp de Campinho 5º49

EDUARDO MARTINS 98    4  4 9,83   30-05-2015 Aveiro 38028Inf Serviços Sociais dos Trabalhadores 6º50

HENRIQUE EUGÉNIO 99    4  5 1,06   30-05-2015 Aveiro 38028Juv GRECAS - Vagos 7º51

SAMUEL FERNANDES 97    4  5 2,86   30-05-2015 Aveiro 38028Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 8º52

LEANDRO SANTOS 98    4  5 5,53   17-01-2015 Aveiro 38007Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 7º53

PEDRO VIEIRA 98    5  0 0,18   31-01-2015 Aveiro 38009Juv Grupo Desp Cult de Castelo de Paiva 10º54

ARTUR VIEIRA 01    5  0 0,37   09-05-2015 Aveiro 38026Ini Grupo Desp Cult de Castelo de Paiva 3º55

SAMUEL VALENTE 96    5  0 1,24   31-01-2015 Aveiro 38009Jun Clube Desp Feirense 11º56

PEDRO CARVALHO 97    5  0 3,58   03-05-2015 Luso 38025Jun Ass Cult Rec de Valdágua 2º57

FILIPE LUZ 00    5  0 5,21   09-05-2015 Aveiro 38026Ini Clube Desp Feirense 4º58

JORGE RIOS 93    5  0 5,25   03-05-2015 Luso 38025S23 Juventude Atlética Mozelense 2º59

TOMÁS SEQUEIRA 99    5  0 7,48   10-06-2015 Aveiro 38029Juv Clube Campismo de São João da Ma 13º60

MIGUEL SANTOS 01    5  0 7,82   03-01-2015 Aveiro 38003Ini Serviços Sociais dos Trabalhadores 10º61

JOSÉ JESUS 01    5  1 0,85   03-01-2015 Aveiro 38003Ini Clube Desp de Campinho 12º62

LEANDRO NUNES 98    5  1 1,70   31-01-2015 Aveiro 38009Juv GRECAS - Vagos 13º63

JOÃO ANTÓNIO 01    5  1 5,26   03-01-2015 Aveiro 38003Ini Núcleo de Atletismo de Cucujães 14º64

ROBERTO MARQUES S 00    5  1 7,08   09-05-2015 Aveiro 38026Ini Clube Desp Feirense 6º65

RAFAEL FREITAS 00    5  2 0,86   25-04-2015 Luso 38023Ini Juventude Atlética Mozelense 6º66

EMANUEL MARTINS 99    5  2 6,20   10-01-2015 Aveiro 38004Juv GRECAS - Vagos 7º67

PAULO VIDINHA 84    5  2 7,29   10-01-2015 Aveiro 38004Sen CSJSC 8º68

DIOGO ALDEIA 00    5  4 0,96   09-05-2015 Aveiro 38026Ini Serviços Sociais dos Trabalhadores 7º69

BRUNO OLIVEIRA 98    5  4 2,72   03-01-2015 Aveiro 38003Juv Serviços Sociais dos Trabalhadores 16º70

HENRIK SILVA 01    6  1 3,80   09-05-2015 Aveiro 38026Ini Ass. C. D. R. Unidos Rossas 8º71
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HUGO ALMEIDA 88    8  1 1,67   14-06-2015 Vagos 03037Sen Clube Campismo de São João da Ma 3º1

BRUNO HENRIQUES 86    8  1 9,77   25-06-2015 Lisboa 03035Sen Ass de Jovens da Branca 9º2

JOHAN CALDEIRA 93    8  3 5,03   13-05-2015 Póvoa de Varzim 41014S23 Clube Campismo de São João da Ma 9º3

ADRIÃO RODRIGUES 93    8  3 7,95   18-01-2015 Aveiro 38006S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º4

PEDRO CRUZ 82    8  4 0,44   18-01-2015 Aveiro 38006Sen Grupo Desp J Cruz & Irmãos. Lda 3º5

FILIPE FERREIRA 89    8  4 1,55   17-06-2015 Braga 47017Sen Ass Cult Rec de Vale de Cambra 4º6

FERNANDO LEMOS 83    8  4 2,05   14-06-2015 Vagos 03038Sen GRECAS - Vagos 3º7

DAVIDE SILVA 95    8  4 7,91   18-01-2015 Aveiro 38006S23 Clube Campismo de São João da Ma 4º8

ADELINO OLIVEIRA 91    8  5 8,13   13-05-2015 Póvoa de Varzim 41014Sen Ass Cult Rec de Vale de Cambra 16º9

SÉRGIO RODRIGUES 85    9  0 4,05   18-01-2015 Aveiro 38006Sen GRECAS - Vagos 7º10

RICARDO FERNANDES 86    9  1 3,26   18-01-2015 Aveiro 38006S23 GRECAS - Vagos 9º11

RUBEN REIS 94    9  2 2,88   18-01-2015 Aveiro 38006S23 Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 10º12

LUIS OLIVEIRA 99    9  2 5,83   19-07-2015 Vagos 38034Juv Clube Desp Feirense 4º13

DANIEL PEIXOTO 82    9  3 5,38   18-01-2015 Aveiro 38006Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 12º14

JOÃO MOURO 99    9  3 5,76   19-07-2015 Vagos 38034Juv GRECAS - Vagos 6º15

PEDRO NADAIS 98    9  3 9,80   25-04-2015 Luso 38023Juv Grupo Desportivo e Cultural do Guilh 1º16

PEDRO OLIVEIRA 96    9  4 3,41   18-01-2015 Aveiro 38006Jun Centro Recreativo Estarreja 13º17

ISAAC RIOS 97    9  4 4,15   01-02-2015 Aveiro 38009Jun Clube Campismo de São João da Ma 1º18

MIGUEL VIEIRA 98    9  4 4,69   18-01-2015 Aveiro 38006Juv Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 14º19

DANIEL ALMEIDA 96    9  4 6,74   19-07-2015 Vagos 38034Jun Clube Campismo de São João da Ma 7º20

RICARDO DIAS 85    9  4 7,91   18-01-2015 Aveiro 38006Sen GRECAS - Vagos 15º21

SAMUEL VALENTE 96   1 0  0 8,64   18-01-2015 Aveiro 38006Jun Clube Desp Feirense 16º22

EDUARDO MARTINS 98   1 0  1 2,38   31-05-2015 Aveiro 38028Juv Serviços Sociais dos Trabalhadores 2º23

CARLOS MARQUES 97   1 0  1 5,50   01-02-2015 Aveiro 38009Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 4º24

DAVID OLIVEIRA 97   1 0  1 7,84   01-02-2015 Aveiro 38009Jun GRECAS - Vagos 5º25

NUNO PINHO 78   1 0  3 3,08   21-06-2015 Aveiro 38030S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º26

TOMÁS SEQUEIRA 99   1 0  4 3,07   31-05-2015 Aveiro 38028Juv Clube Campismo de São João da Ma 4º27

NUNO GONÇALVES 82   1 0  4 9,95   19-07-2015 Vagos 38034Sen Ass de Jovens da Branca 9º28

JOÃO CARDOSO 96   1 1  0 4,60   01-02-2015 Aveiro 38009Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 7º29

MARCELO SILVA 98   1 1  0 7,27   17-05-2015 Aveiro 38027Juv Grupo Desp de São Paio de Oleiros 6º30

DANIEL LEITE 96   1 1  3 9,00   31-05-2015 Aveiro 38028Jun Serviços Sociais dos Trabalhadores 5º31

DAVID FERREIRA 98   1 3  2 3,11   25-04-2015 Luso 38023Juv Serviços Sociais dos Trabalhadores 3º32
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BRUNO HENRIQUES 86   1 4  3 6,31   25-07-2015 Leiria 03047Sen Ass de Jovens da Branca 7º1

FERNANDO LEMOS 83   1 4  5 6,02   13-06-2015 Vagos 03038Sen GRECAS - Vagos 4º2

JOHAN CALDEIRA 93   1 4  5 8,92   13-06-2015 Vagos 03037S23 Clube Campismo de São João da Ma 7º3

FILIPE FERREIRA 89   1 5  0 3,16   18-07-2015 Vagos 38034Sen Ass Cult Rec de Vale de Cambra 3º4

ANDRÉ MARQUES 86   1 5  2 8,10   18-07-2015 Vagos 38034Sen Ass Cult Rec de Vale de Cambra 4º5

SÉRGIO RODRIGUES 85   1 5  3 4,45   18-07-2015 Vagos 38034Sen GRECAS - Vagos 6º6

ANTÓNIO MOREIRA 87   1 5  4 2,26   18-07-2015 Vagos 38034Sen Ass Desp Cult Rec da Serena 7º7

SERGIO RODRIGUES 85   1 5  5 6,94   27-05-2015 Póvoa de Varzim 41017Sen GRECAS - Vagos 13º8

TIAGO MADUREIRA 89   1 5  5 8,47   18-07-2015 Vagos 38034Sen Grupo Desportivo e Cultural do Guilh 8º9

TIAGO PINHO 87   1 6  1 9,38   18-07-2015 Vagos 38034Sen Ass Cult Rec de Vale de Cambra 9º10

ISAAC RIOS 97   1 6  2 1,59   11-07-2015 Guimarães 47021 XJun Clube Campismo de São João da Ma 1º11

RICARDO DIAS 85   1 7  1 2,09   18-07-2015 Vagos 38034Sen GRECAS - Vagos 12º12

MIGUEL NEVES 96   1 7  1 2,65   30-05-2015 Aveiro 38028Jun GRECAS - Vagos 1º13

RICARDO SILVA 85   1 7  1 8,14   27-05-2015 Póvoa de Varzim 41017Sen GRECAS - Vagos 5º14

DANIEL ALMEIDA 96   1 7  2 3,96   18-07-2015 Vagos 38034Jun Clube Campismo de São João da Ma 13º15

NUNO GONÇALVES 82   1 8  2 2,77   18-07-2015 Vagos 38034Sen Ass de Jovens da Branca 14º16

CARLOS MARQUES 97   1 9  2 5,33   30-05-2015 Aveiro 38028Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º17

DANIEL LEITE 96   2 0  3 4,05   30-05-2015 Aveiro 38028Jun Serviços Sociais dos Trabalhadores 4º18
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PEDRO CRUZ 82   3 0  4 3,55   04-04-2015 Vagos 38034Sen Grupo Desp J Cruz & Irmãos. Lda 1º1

FERNANDO LEMOS 83   3 1  5 0,09   04-04-2015 Vagos 38034Sen GRECAS - Vagos 4º2

FILIPE FERREIRA 89   3 1  5 5,76   04-04-2015 Vagos 38034Sen Ass Cult Rec de Vale de Cambra 5º3

ANDRÉ MARQUES 86   3 2  1 2,13   04-04-2015 Vagos 38034Sen Ass Cult Rec de Vale de Cambra 6º4

DAVIDE SILVA 95   3 2  4 0,41   04-04-2015 Vagos 38033S23 Clube Campismo de São João da Ma 1º5

BRUNO VIEIRA 95   3 3  2 2,25   04-04-2015 Vagos 38034S23 Grupo Desp Cult de Castelo de Paiva 9º6

TIAGO PINHO 87   3 3  2 3,93   04-04-2015 Vagos 38034Sen Ass Cult Rec de Vale de Cambra 10º7

TIAGO MADUREIRA 89   3 3  4 6,08   04-04-2015 Vagos 38034Sen Grupo Desportivo e Cultural do Guilh 11º8

JOEL CORREIA 84   3 5  4 8,01   04-04-2015 Vagos 38034Sen Clube Desp Feirense 15º9

JOSE VIEIRA 97   3 5  5 7,34   04-04-2015 Vagos 38034Jun Grupo Desp Cult de Castelo de Paiva 16º10

DANIEL ALMEIDA 96   3 6  5 7,14   04-04-2015 Vagos 38033Jun Clube Campismo de São João da Ma 4º11

RUBEN FERNANDES 96   4 2  5 3,53   04-04-2015 Vagos 38034Jun Grupo Desportivo e Cultural do Guilh 8º12

PAULO FERREIRA 96   4 3  2 4,18   04-04-2015 Vagos 38033Jun Clube Campismo de São João da Ma 2º13
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MIGUEL MARTA 98       8,78   + 1,3  04-01-2015 Aveiro 38003Juv GRECAS - Vagos 1º1

JOÃO PINTO 00       9,22   + 1,3  04-01-2015 Aveiro 38003Ini Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 2º2

TOMÁS FERREIRA 00      1 0,58   + 1,3  04-01-2015 Aveiro 38003Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 3º3

MIGUEL FERREIRA 98      1 0,95   + 1,3  04-01-2015 Aveiro 38003Juv Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 4º4

RICARDO GUEDES 99      1 1,07   + 1,3  04-01-2015 Aveiro 38003Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 5º5

PAULO LIMA 99      1 1,73   + 1,3  04-01-2015 Aveiro 38003Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º6

TIAGO PEREIRA 98      1 3,11   + 1,3  04-01-2015 Aveiro 38003Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 7º7
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MIGUEL MARTA 98       9,31   + 1,5  01-02-2015 Aveiro 38009Juv GRECAS - Vagos 1º1

TIAGO MARTINS 97 - 1,9      1 0,595  11-01-2015 Aveiro 38005Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º2

GIL MONTE 96      1 0,89   + 1,5  01-02-2015 Aveiro 38009Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º3

JOÃO FRESCO 97      1 1,10   + 1,5  01-02-2015 Aveiro 38009Jun GRECAS - Vagos 3º4

PAULO LIMA 99      1 2,26   + 1,5  01-02-2015 Aveiro 38009Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 4º5

TONY ALMEIDA 97      1 2,63    - 1,9 11-01-2015 Aveiro 38005Jun Clube Campismo de São João da Ma 3º6

TIAGO PEREIRA 98      1 3,55   + 1,5  01-02-2015 Aveiro 38009Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º7
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TIAGO BOUCELA 92       9,00    - 3,0 18-01-2015 Aveiro 38006Sen GRECAS - Vagos 1º1

JORGE SANTOS 85       9,20    - 3,0 18-01-2015 Aveiro 38006Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º2

CARLOS RESENDE 92       9,28   + 0,6  04-01-2015 Aveiro 38003Sen Clube Campismo de São João da Ma 2º3

TIAGO CIPRIANO 95       9,71    - 3,0 18-01-2015 Aveiro 38006S23 GRECAS - Vagos 4º4

SAMUEL LEAL 92      1 0,59    - 1,9 11-01-2015 Aveiro 38005Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º5

GIL MONTE 96      1 1,38    - 3,0 18-01-2015 Aveiro 38006Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º6

FABIO SANTOS 89      1 1,90    - 3,0 18-01-2015 Aveiro 38006Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º7
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ANDRÉ GRAÇA 03      1 2,25   + 1,3  27-06-2015 Febres- Cantanhede 30051Inf GRECAS - Vagos 4º1

RAFAEL SANTOS 05      1 2,27    - 0,7 01-02-2015 Aveiro 38010Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 1º2

MARCO MONTEIRO 05      1 2,54    - 1,5 19-04-2015 Aveiro 38021Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 2º3

HELDER ALMEIDA 03      1 2,58    - 1,5 19-04-2015 Aveiro 38021Inf Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 4º4

HENRIQUE SANTOS 04      1 2,60    - 0,7 01-02-2015 Aveiro 38010Ben-B Clube Campismo de São João da Ma 2º5

JOÃO PAULO RAMALH 02      1 3,82    - 0,7 01-02-2015 Aveiro 38010Inf Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 4º6
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JOÃO PINTO 00       9,01   + 0,2  01-02-2015 Aveiro 38010Ini Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 1º1

TOMÁS FERREIRA 00       9,14   + 0,2  01-02-2015 Aveiro 38010Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 2º2

FILIPE FERREIRA 00      1 0,12   + 0,2  01-02-2015 Aveiro 38010Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 3º3

PEDRO LOPES 00      1 1,25   + 0,2  01-02-2015 Aveiro 38010Ini GRECAS - Vagos 4º4

SIMÃO PEDRO 01      1 2,21   + 1,5  01-02-2015 Aveiro 38010Ini Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 1º5

JOÃO COSTA 01      1 2,52   + 1,5  01-02-2015 Aveiro 38010Ini GRECAS - Vagos 2º6

LEANDRO COSTA 01      1 2,69   + 1,5  01-02-2015 Aveiro 38010Ini Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 3º7

ARLINDO SILVA 00      1 2,71   + 1,5  01-02-2015 Aveiro 38010Ini Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 4º8

FREDERICO SILVA 01      1 3,99   + 1,5  01-02-2015 Aveiro 38010Ini Ass Cult Rec de Valdágua 5º9

ANDRÉ FERNANDES 01      1 4,07   + 0,2  01-02-2015 Aveiro 38010Ini GRECAS - Vagos 5º10

DIOGO COSTA 00      2 1,06   + 0,2  01-02-2015 Aveiro 38010Ini Serviços Sociais dos Trabalhadores 6º11
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60 M Barr.Juv.Mas-91 Top       1 1,02  

MIGUEL MARTA 98       9,10    - 1,4 11-01-2015 Aveiro 38005Juv GRECAS - Vagos 1º1

RICARDO GUEDES 99      1 0,19    - 1,4 11-01-2015 Aveiro 38005Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 2º2

RODRIGO CAPELOA 99      1 0,93    - 1,4 11-01-2015 Aveiro 38005Juv GRECAS - Vagos 3º3

RICARDO NASCIMENT 98      1 1,02    - 1,4 11-01-2015 Aveiro 38005Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 4º4
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100 M Barreiras-0.84 Top       2 3,12  

JOÃO PINTO 00      1 4,08    - 0,7 07-06-2015 Braga 03036Ini Ass Atl Aveiro 2º1

TOMÁS FERREIRA 00      1 4,69   + 1,6  29-07-2015 Vagos 38035Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 2º2

PEDRO LOPES 00      1 6,24    0,0 02-05-2015 Luso 38025Ini GRECAS - Vagos 2º3

FILIPE FERREIRA 00      1 7,09    - 0,6 19-04-2015 Aveiro 38021Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 3º4

NELSON CANEDO 01      1 7,45    - 2,2 17-05-2015 Aveiro 38027Ini Juventude Atlética Mozelense 4º5

RUBEN ROCHA 00      1 7,67    0,0 19-04-2015 Aveiro 38021Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 1º6

JOÃO PEDRO FERREIR 01      2 0,67   + 1,6  29-07-2015 Vagos 38035Ini Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º7

RAFAEL FREITAS 00      2 0,73    - 2,2 17-05-2015 Aveiro 38027Ini Juventude Atlética Mozelense 5º8

JOÃO COSTA 01      2 1,17    - 2,2 17-05-2015 Aveiro 38027Ini GRECAS - Vagos 7º9

ANDRÉ FERNANDES 01      2 3,12    - 2,2 17-05-2015 Aveiro 38027Ini GRECAS - Vagos 8º10
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110 M Barreiras-0.91 Top       2 1,86  

MIGUEL MARTA 98      1 5,03   + 1,2  06-06-2015 Braga 03036Juv Ass Atl Aveiro 2º1

JOÃO PINTO 00      1 6,53    - 1,2 25-04-2015 Luso 38023Ini Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 2º2

RODRIGO CAPELOA 99      1 7,65   + 0,8  29-07-2015 Vagos 38035Juv GRECAS - Vagos 1º3

TOMÁS FERREIRA 00      1 7,68    - 1,2 25-04-2015 Luso 38023Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 3º4

RUBEN GRANGEIA 99      1 8,14    - 1,3 19-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 3º5

BRUNO DUARTE 98      1 9,04    - 1,2 25-04-2015 Luso 38023Juv Escola Sec Doutor Serafim Leite 4º6

HUGO DUARTE 99      1 9,35    - 1,3 19-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass Cult Rec de Valdágua 4º7

PEDRO LOPES 00      1 9,36    - 1,2 25-04-2015 Luso 38023Ini GRECAS - Vagos 5º8

DIOGO MOREIRA 98      1 9,83   + 0,3  19-04-2015 Aveiro 38021Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º9

RENATO PEREIRA 98      1 9,87    - 2,7 03-05-2015 Luso 38025Juv Ass Cult Rec de Valdágua 3º10

RICARDO NASCIMENT 98      1 9,90   + 0,3  19-04-2015 Aveiro 38021Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º11

JOEL SOARES 99      2 0,05    - 4,1 25-04-2015 Luso 38023Juv Ass Cult Bunheirense 4º12

PAULO LIMA 99      2 0,09    - 1,2 25-04-2015 Luso 38023Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º13

VASCO ALVES 99      2 0,29   + 0,3  19-04-2015 Aveiro 38021Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 4º14

RUBEN ROCHA 00      2 0,88    - 3,6 25-04-2015 Luso 38023Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 4º15

MIGUEL FERREIRA 98      2 1,30   + 0,3  19-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 5º16

TIAGO PEREIRA 98      2 1,78   + 0,8  29-07-2015 Vagos 38035Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º17

ERNESTO MOREIRA 98      2 1,86    - 2,7 03-05-2015 Luso 38025Juv Ass Cult Rec de Valdágua 4º18
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110M Barreiras-1.00 Top       2 3,27  

MIGUEL MARTA 98      1 5,99    - 0,3 05-07-2015 Braga 03044Juv GRECAS - Vagos 4º1

JOÃO MOREIRA 96      1 7,60    - 2,9 03-05-2015 Luso 38025Jun Escola Sec Doutor Serafim Leite 2º2

JOÃO FRESCO 97      2 1,06    - 2,9 03-05-2015 Luso 38025Jun GRECAS - Vagos 3º3

GIL MONTE 96      2 1,06   + 1,9  31-05-2015 Aveiro 38028Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º4

TIAGO PEREIRA 98      2 3,23   + 1,9  31-05-2015 Aveiro 38028Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º5

PEDRO CARVALHO 97      2 3,27    - 2,9 03-05-2015 Luso 38025Jun Ass Cult Rec de Valdágua 4º6
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110 M Barreiras-1.06 Top       2 3,47  

JOÃO FONTELA 91      1 4,38    - 0,1 26-07-2015 Leiria 03047Sen Clube Campismo de São João da Ma 2º1

TIAGO BOUCELA 92      1 5,41   + 2,0  14-06-2015 Vagos 03038Sen GRECAS - Vagos 2º2

JOSÉ GONÇALVES 95      1 7,27    - 1,4 19-07-2015 Vagos 38033S23 Clube Campismo de São João da Ma 1º3

SAMUEL LEAL 92      1 7,52   + 2,0  14-06-2015 Vagos 03038Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 8º4

JORGE SANTOS 85      1 8,62    - 0,3 24-05-2015 Vários Locais 03031Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º5

TIAGO PEREIRA 98      2 3,47    - 1,4 19-07-2015 Vagos 38033Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º6
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300 M Barreiras-0,84 Top       5 5,69  

PEDRO LOPES 00      4 5,45   26-04-2015 Luso 38023Ini GRECAS - Vagos 1º1

SANDRO NOGUEIRA 99      4 5,68   26-04-2015 Luso 38023Juv Clube Campismo de São João da Ma 2º2

RENATO PEREIRA 98      4 5,71   26-04-2015 Luso 38023Juv Ass Cult Rec de Valdágua 1º3

NELSON CANEDO 01      4 9,16   26-04-2015 Luso 38023Ini Juventude Atlética Mozelense 3º4

TIAGO PEREIRA 98      5 5,69   26-04-2015 Luso 38023Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 4º5
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250 M Barreiras-0,76 Top       3 6,03  

PEDRO LOPES 00      3 6,03   10-05-2015 Aveiro 38026Ini GRECAS - Vagos 1º1
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400 M Barreiras-0.76 Top     1  2 6,46  

RICARDO GUEDES 99    1  0 8,41   31-05-2015 Aveiro 38028Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 1º1

RENATO PEREIRA 98    1  0 8,44   31-05-2015 Aveiro 38028Juv Ass Cult Rec de Valdágua 2º2

GIL MONTE 96    1  1 3,14   31-05-2015 Aveiro 38028Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º3

TIAGO PEREIRA 98    1  2 6,46   31-05-2015 Aveiro 38028Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 4º4
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TIAGO CIPRIANO 95      5 5,04   14-06-2015 Vagos 03038S23 GRECAS - Vagos 2º1

ROMEU GOMES 98      5 7,93   19-07-2015 Vagos 38033Juv Clube Campismo de São João da Ma 2º2

JOEL OLIVEIRA 95      5 8,39   14-06-2015 Vagos 03038S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 8º3

JOÃO FRESCO 97      6 5,00   03-07-2015 Guarda 63034Jun GRECAS - Vagos 3º4

SAMUEL LEAL 92      6 6,45   24-05-2015 Vários Locais 03031Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º5

SANDRO NOGUEIRA 99    1  0 3,98   19-07-2015 Vagos 38033Juv Clube Campismo de São João da Ma 4º6

FABIO SANTOS 89    1  0 5,96   19-07-2015 Vagos 38034Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º7

RENATO PEREIRA 98    1  0 6,41   19-07-2015 Vagos 38033Juv Ass Cult Rec de Valdágua 5º8

JOÃO FERREIRA 98    1  0 9,85   10-06-2015 Aveiro 38029Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º9

SAMUEL FERNANDES 97    1  1 1,80   19-07-2015 Vagos 38033Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º10

GIL MONTE 96    1  1 3,31   09-05-2015 Aveiro 38026Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º11

TIAGO PEREIRA 98    1  2 2,39   10-06-2015 Aveiro 38029Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 4º12
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1.500 Met Obstáculos Top     5  5 8,19  

JOÃO PEDRO 00    4  4 2,40   10-05-2015 Aveiro 38026Ini Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 1º1

SAMUEL RIOS 01    4  4 3,61   10-05-2015 Aveiro 38026Ini Clube Campismo de São João da Ma 2º2

DAVID DUARTE 00    5  0 1,47   16-05-2015 Aveiro 38027Ini Clube Desp Feirense 1º3

NELSON CANEDO 01    5  0 8,93   02-05-2015 Luso 38025Ini Juventude Atlética Mozelense 2º4

RAFAEL FREITAS 00    5  2 1,76   02-05-2015 Luso 38025Ini Juventude Atlética Mozelense 3º5

BRUNO OLIVEIRA 01    5  2 4,37   16-05-2015 Aveiro 38027Ini Centro Recreativo Estarreja 5º6

ROBERTO MARQUES S 00    5  3 1,86   10-05-2015 Aveiro 38026Ini Clube Desp Feirense 3º7

SIMÃO PEDRO 01    5  5 1,91   16-05-2015 Aveiro 38027Ini Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 8º8

DIOGO ALDEIA 00    5  5 8,19   10-05-2015 Aveiro 38026Ini Serviços Sociais dos Trabalhadores 4º9



Associação de Atletismo de Aveiro

Ranking Absoluto ( até Veteranos M70) Ar Livre2015

Pág.42 de 91

Masculinos

29-09-2015 16:52:18

2.000 Mt.Obstáculos Top     7  1 9,37  

LUIS OLIVEIRA 99    6  2 6,16   26-04-2015 Luso 38023Juv Clube Desp Feirense 1º1

NUNO SOUSA 99    6  3 4,04   26-04-2015 Luso 38023Juv Ass Cult Bunheirense 2º2

JOÃO MOURO 99    7  0 1,34   26-04-2015 Luso 38023Juv GRECAS - Vagos 3º3

EDUARDO MARTINS 98    7  1 9,37   26-04-2015 Luso 38023Juv Serviços Sociais dos Trabalhadores 4º4
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3.000 Mt.Obstáculos Top    1 3  3 2,28  

ADRIÃO RODRIGUES 93    9  1 6,14   26-07-2015 Leiria 03047S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º1

FERNANDO LEMOS 83    9  2 2,85   26-07-2015 Leiria 03047Sen GRECAS - Vagos 7º2

RUBEN REIS 94    9  4 6,61   06-06-2015 Leiria 24035S23 Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 7º3

DAVIDE SILVA 95    9  5 4,3    24-05-2015 Vários Locais 03031S23 Clube Campismo de São João da Ma 2º4

RICARDO FERNANDES 86    9  5 9,5    24-05-2015 Vários Locais 03031Sen GRECAS - Vagos 4º5

ISAAC RIOS 97   1 0  0 0,73   14-06-2015 Vagos 03037Jun Clube Campismo de São João da Ma 7º6

DANIEL ALMEIDA 96   1 0  5 7,92   26-04-2015 Luso 38023Jun Clube Campismo de São João da Ma 4º7

LEANDRO FERREIRA 97   1 1  4 7,02   31-05-2015 Aveiro 38028Jun Serviços Sociais dos Trabalhadores 3º8

DANIEL LEITE 96   1 3  3 2,28   26-04-2015 Luso 38023Jun Serviços Sociais dos Trabalhadores 5º9
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Salto em Altura Top        1,12  

TIAGO BOUCELA 92 2,07 25-07-2015 Leiria 03048Sen GRECAS - Vagos 1º1

FILIPE GUERREIRO 97 2,03 31-05-2015 Aveiro 38028Jun Clube Campismo de São João da Ma 1º2

TIAGO MARTINS 97 1,95 24-05-2015 Vários Locais 03031Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 4º3

RODRIGO CAPELOA 99 1,78 19-04-2015 Aveiro 38021Juv GRECAS - Vagos 1º4

MIGUEL MARTA 98 1,78 19-04-2015 Aveiro 38021Juv GRECAS - Vagos 2º5

SAMUEL LEAL 92 1,75 10-06-2015 Aveiro 38029Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º6

FILIPE FERREIRA 00 1,74 05-07-2015 Pombal 24042 XIni Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 2º7

RICARDO NASCIMENT 98 1,71 04-01-2015 Aveiro 38003Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º8

RUBEN GRANGEIA 99 1,66 19-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 4º9

JOÃO FONTELA 91 1,65 19-07-2015 Vagos 38034Sen Clube Campismo de São João da Ma 7º10

HUGO DUARTE 99 1,65 19-07-2015 Vagos 38034Juv Ass Cult Rec de Valdágua 8º11

ROMEU GOMES 98 1,64 28-03-2015 Aveiro 38015Juv Clube Campismo de São João da Ma 5º12

JOÃO MOREIRA 96 1,64 17-05-2015 Aveiro 38027Jun Escola Sec Doutor Serafim Leite 1º13

JOÃO PINTO 00 1,63 18-07-2015 Febres 30053 XIni Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 1º14

PEDRO CARVALHO 97 1,60 02-05-2015 Luso 38025Jun Ass Cult Rec de Valdágua 3º15

MIGUEL FERREIRA 98 1,60 29-07-2015 Vagos 38035Juv Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 2º16

DIOGO MOREIRA 98 1,58 19-04-2015 Aveiro 38021Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º17

RENATO PEREIRA 98 1,57 03-05-2015 Luso 38025Juv Ass Cult Rec de Valdágua 3º18

TOMÁS FERREIRA 00 1,57 16-05-2015 Aveiro 38027Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 3º19

FABIO SANTOS 89 1,56 17-01-2015 Aveiro 38006Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º20

PEDRO RAZORI 97 1,54 02-05-2015 Luso 38025Jun GRECAS - Vagos 4º21

JORGE RIOS 93 1,54 02-05-2015 Luso 38025S23 Juventude Atlética Mozelense 2º22

DIOGO OLIVEIRA 01 1,51 28-03-2015 Aveiro 38015Ini Escola Secundaria Julio Dinis 8º23

VASCO ALVES 99 1,51 17-05-2015 Aveiro 38027Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 4º24

PAULO LIMA 99 1,46 04-01-2015 Aveiro 38003Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 8º25

JOÃO FRESCO 97 1,45 02-05-2015 Luso 38025Jun GRECAS - Vagos 5º26

RUBEN ROCHA 00 1,44 19-04-2015 Aveiro 38021Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 4º27

RICARDO GUEDES 99 1,41 11-01-2015 Aveiro 38005Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 6º28

FREDERICO SILVA 01 1,39 10-05-2015 Aveiro 38026Ini Ass Cult Rec de Valdágua 3º29

JOÃO COSTA 01 1,36 19-04-2015 Aveiro 38021Ini GRECAS - Vagos 6º30

NELSON CANEDO 01 1,36 19-04-2015 Aveiro 38021Ini Juventude Atlética Mozelense 5º31

ERNESTO MOREIRA 98 1,36 03-05-2015 Luso 38025Juv Ass Cult Rec de Valdágua 4º32

RAFAEL FREITAS 00 1,32 19-04-2015 Aveiro 38021Ini Juventude Atlética Mozelense 7º33

HELDER ALMEIDA 03 1,32 21-06-2015 Aveiro 38031Inf Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 1º34

TONY ALMEIDA 97 1,31 11-01-2015 Aveiro 38005Jun Clube Campismo de São João da Ma 2º35

JOEL SOARES 99 1,26 19-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass Cult Bunheirense 9º36

MARCO MONTEIRO 05 1,15 10-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 1º37

ANDRÉ FERNANDES 01 1,12 19-04-2015 Aveiro 38021Ini GRECAS - Vagos 8º38
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Salto Com Vara Top        1,80  

CELSO ALMEIDA 93 4,24 13-06-2015 Vagos 03038S23 GRECAS - Vagos 2º1

SAMUEL LEAL 92 4,10 23-05-2015 Vários Locais 03031Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º2

EMERSON ÉVORA 93 4,00 13-06-2015 Vagos 03037S23 Clube Campismo de São João da Ma 6º3

TIAGO BOUCELA 92 3,55 26-07-2015 Leiria 03048Sen GRECAS - Vagos 8º4

MIGUEL MARTA 98 2,90 11-01-2015 Aveiro 38005Juv GRECAS - Vagos 1º5

RODRIGO CAPELOA 99 2,80 29-07-2015 Vagos 38035Juv GRECAS - Vagos 3º6

VASCO ALVES 99 2,70 25-04-2015 Luso 38023Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º7

CARLOS RESENDE 92 2,70 18-07-2015 Vagos 38034Sen Clube Campismo de São João da Ma 6º8

LEANDRO GONÇALVE 96 1,90 31-01-2015 Aveiro 38009Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º9

JOÃO FRESCO 97 1,90 03-05-2015 Luso 38025Jun GRECAS - Vagos 1º10

TONY ALMEIDA 97 1,80 11-01-2015 Aveiro 38005Jun Clube Campismo de São João da Ma 1º11
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Salto em Comprimento Top        1,82  

GASPAR ARAUJO 81 6,97  - 0,2 26-07-2015 Leiria 03047Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 7º1

RUBEN GRANGEIA 99 6,58 + 0,9  06-06-2015 Braga 03036Juv Ass Atl Aveiro 3º2

ANDRÉ LUZ 93 6,41  - 1,0 18-01-2015 Aveiro 38006S23 Clube Campismo de São João da Ma 2º3

JOÃO MOREIRA 96 6,35 + 0,5  02-05-2015 Luso 38025Jun Escola Sec Doutor Serafim Leite 2º4

TIAGO BOUCELA 92 6,32  - 0,4 02-05-2015 Luso 38025Sen GRECAS - Vagos 1º5

FILIPE FERREIRA 00 6,29 + 2,0  27-06-2015 Febres- Cantanhede 30051Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 1º6

TIAGO BOUCEIA 92 6,28  0,0 17-06-2015 Braga 47017 XSen GRECAS - Vagos 2º7

CARLOS RESENDE 92 6,26  - 1,6 18-01-2015 Aveiro 38006Sen Clube Campismo de São João da Ma 3º8

SAMUEL LEAL 92 6,22 + 2,0  10-01-2015 Aveiro 38005Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º9

MIGUEL MARTA 98 6,17  0,0 02-05-2015 Luso 38025Juv GRECAS - Vagos 1º10

TIAGO MARTINS 97 6,14 + 1,9  27-12-2014 Aveiro 38002Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º11

RODRIGO CAPELOA 99 6,13 + 1,8  10-01-2015 Aveiro 38005Juv GRECAS - Vagos 1º12

PEDRO RAZORI 97 6,10  0,0 02-05-2015 Luso 38025Jun GRECAS - Vagos 3º13

TIAGO VIEIRA 88 6,08  - 0,8 18-01-2015 Aveiro 38006Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 4º14

JOEL OLIVEIRA 95 6,06 + 1,9  27-12-2014 Aveiro 38002Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º15

DAVID FERREIRA 89 6,05 + 1,4  23-05-2015 Vários Locais 03031Sen Clube Campismo de São João da Ma 8º16

TOMÁS FERREIRA 00 5,80 + 0,9  18-04-2015 Aveiro 38021Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 2º17

JOÃO PINTO 00 5,76  - 1,3 17-05-2015 Aveiro 38027Ini Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 2º18

RENATO PEREIRA 98 5,66  0,0 02-05-2015 Luso 38025Juv Ass Cult Rec de Valdágua 3º19

LEANDRO SANTOS 98 5,62 + 1,6  18-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 4º20

RICARDO NASCIMENT 98 5,60  - 0,7 25-04-2015 Luso 38023Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 4º21

CELSO ALMEIDA 93 5,55  - 1,6 18-01-2015 Aveiro 38006S23 GRECAS - Vagos 8º22

MIGUEL FERREIRA 98 5,45  - 1,4 25-04-2015 Luso 38023Juv Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 6º23

HUGO DUARTE 99 5,37  - 0,9 10-06-2015 Aveiro 38029Juv Ass Cult Rec de Valdágua 7º24

MARCO MOREIRA 99 5,36  0,0 07-05-2015 Lourosa 38103Juv Esc. Básica 2,3 C. Escariz 4º25

RUBEN PINTO 99 5,34 + 1,9  03-01-2015 Aveiro 38003Juv Juventude Atlética Mozelense 9º26

VASCO ALVES 99 5,31 + 0,9  18-04-2015 Aveiro 38021Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º27

LEANDRO RAMOS 00 5,30  - 1,5 25-04-2015 Luso 38023Ini Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 7º28

PEDRO CARVALHO 97 5,28  0,0 02-05-2015 Luso 38025Jun Ass Cult Rec de Valdágua 5º29

DIOGO MOREIRA 98 5,24  - 1,1 18-01-2015 Aveiro 38006Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 11º30

JOÃO FRESCO 97 5,16 + 1,9  10-01-2015 Aveiro 38005Jun GRECAS - Vagos 2º31

JORGE RIOS 93 5,16  - 0,8 02-05-2015 Luso 38025S23 Juventude Atlética Mozelense 2º32

NELSON CANEDO 01 5,15 + 1,6  18-04-2015 Aveiro 38021Ini Juventude Atlética Mozelense 4º33

ERNESTO MOREIRA 98 5,11 + 1,4  10-01-2015 Aveiro 38005Juv Ass Cult Rec de Valdágua 5º34

PEDRO LOPES 00 5,07  - 1,2 17-05-2015 Aveiro 38027Ini GRECAS - Vagos 4º35

RICARDO GUEDES 99 5,00 + 1,7  10-01-2015 Aveiro 38005Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 6º36

SIMÃO PEDRO 01 4,95 + 0,9  18-04-2015 Aveiro 38021Ini Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 5º37

MARCO CAVADAS 00 4,95  - 0,6 17-05-2015 Aveiro 38027Ini FGVC-A 5º38

JOEL SOARES 99 4,82  - 0,4 18-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass Cult Bunheirense 9º39

BRUNO DUARTE 98 4,79  - 1,9 25-04-2015 Luso 38023Juv Escola Sec Doutor Serafim Leite 10º40

SAMUEL RIOS 01 4,74  - 1,7 17-05-2015 Aveiro 38027Ini Clube Campismo de São João da Ma 7º41

RUBEN ROCHA 00 4,73 + 0,8  18-04-2015 Aveiro 38021Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 6º42

DIOGO SOUSA 00 4,68  - 2,7 25-04-2015 Luso 38023Ini Clube Desp Feirense 11º43

HELDER ALMEIDA 03 4,20 + 1,7  18-04-2015 Aveiro 38021Inf Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 1º44
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RAFAEL FREITAS 00 4,10 + 0,1  18-04-2015 Aveiro 38021Ini Juventude Atlética Mozelense 7º45

ANDRÉ GRAÇA 03 4,07  0,0 01-02-2015 Aveiro 38010Inf GRECAS - Vagos 1º46

JOÃO COSTA 01 3,97 + 1,4  18-04-2015 Aveiro 38021Ini GRECAS - Vagos 8º47

ARLINDO SILVA 00 3,95 + 1,0  01-02-2015 Aveiro 38010Ini Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 6º48

JOSÉ COSTA 02 3,95 + 1,7  09-05-2015 Aveiro 38026Ini Associação Desportiva e Cult de Mac 8º49

SANDRO DUARTE 00 3,92 + 1,7  09-05-2015 Aveiro 38026Ini Associação Desportiva e Cult de Mac 9º50

LEANDRO COSTA 01 3,91 + 0,1  01-02-2015 Aveiro 38010Ini Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 7º51

RAFAEL SANTOS 05 3,86  0,0 01-02-2015 Aveiro 38010Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 2º52

PEDRO GONÇALVES 02 3,84  0,0 07-05-2015 Lourosa 38103Inf Esc. Básica 2,3 C. Escariz 10º53

JOÃO PEDRO FERREIR 01 3,84  - 0,5 17-05-2015 Aveiro 38027Ini Núcleo de Atletismo de Cucujães 9º54

FREDERICO SILVA 01 3,80 + 0,6  04-04-2015 Luso 38019Ini Ass Cult Rec de Valdágua 1º55

GABRIEL LOPES 02 3,76 + 1,9  09-05-2015 Aveiro 38026Inf Ass de Jovens da Branca 11º56

ROBERTO MARQUES S 00 3,73  - 1,4 25-04-2015 Luso 38023Ini Clube Desp Feirense 13º57

TIAGO PEREIRA 98 3,71  - 0,4 20-12-2014 Aveiro 38001Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 12º58

MARCO MONTEIRO 05 3,59 17-05-2015 Matosinhos 41015Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 2º59

HENRIQUE SANTOS 04 3,54  - 1,9 09-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Clube Campismo de São João da Ma 2º60

PEDRO ALMEIDA 04 3,53  0,0 07-05-2015 Lourosa 38103Ben-B Esc. Básica 2,3 C. Escariz 8º61

GONÇALO PAIVA 04 3,53  - 2,1 09-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Ass Cult Bunheirense 3º62

DUARTE SANTOS 05 3,52 + 2,0  20-06-2015 Aveiro 38031Ben-B Associação Desportiva e Cult de Mac 11º63

ANDRÉ FERNANDES 01 3,51  - 2,9 17-05-2015 Aveiro 38027Ini GRECAS - Vagos 10º64

JOÃO PAULO RAMALH 02 3,50 + 0,5  01-02-2015 Aveiro 38010Inf Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 3º65

SAMUEL MAIA 04 3,38  - 1,8 09-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Sport Clube Beira-Mar 5º66

RAFAEL SILVA 04 3,16  - 2,0 07-02-2015 Aveiro 38011Ben-B Grupo Desp da Gafanha 1º67

GONÇALO OLIVEIRA 04 3,10  - 1,9 09-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 7º68

MIGUEL BAKER 04 3,03  - 2,2 09-05-2015 Aveiro 38026Ben-B GRECAS - Vagos 8º69

ALEX GONZALEZ 03 3,01 + 1,3  07-02-2015 Aveiro 38011Inf Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 2º70

FILIPE TEIXEIRA 04 2,98  0,0 11-04-2015 Murtosa 38020Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 4º71

RUBEN SILVA 05 2,97  - 2,1 09-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 9º72

LEONARDO GOMES 05 2,88  - 1,8 09-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 10º73

AFONSO MILHEIRO 03 2,85  - 0,6 07-02-2015 Aveiro 38011Inf Clube Campismo de São João da Ma 3º74

FRANCISCO MOREIRA 07 2,60 + 0,9  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º75

ANTÓNIO FARDILHA 08 2,55 + 1,6  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Sport Clube Beira-Mar 4º76

DANIEL CRUZ 04 2,31  - 2,3 09-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 11º77

FÁBIO PEREIRA 04 2,19  - 0,2 07-02-2015 Aveiro 38011Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 4º78

FABIO PEREIRA 04 2,11 17-05-2015 Matosinhos 41015Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 11º79

TELMO GONÇALVES 08 2,08 + 1,6  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-A Ass de Jovens da Branca 6º80

TIAGO FERREIRA 09 1,85  - 0,3 07-02-2015 Aveiro 38011Ben-A Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 5º81

TIAGO ANDRADE 04 1,82  0,0 11-04-2015 Murtosa 38020Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 10º82
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GASPAR ARAUJO 81 13,98  0,0 24-05-2015 Vários Locais 03031Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º1

DAVID FERREIRA 89 13,63  - 1,3 17-01-2015 Aveiro 38006Sen Clube Campismo de São João da Ma 2º2

SAMUEL LEAL 92 13,34 + 1,5  31-05-2015 Aveiro 38028Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º3

FILIPE GUERREIRO 97 13,34  - 1,9 19-07-2015 Vagos 38033Jun Clube Campismo de São João da Ma 1º4

TIAGO MARTINS 97 13,10  - 0,8 19-07-2015 Vagos 38033Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º5

ANDRÉ LUZ 93 13,02  - 1,5 17-01-2015 Aveiro 38007S23 Clube Campismo de São João da Ma 1º6

TIAGO BOUCELA 92 12,98  - 2,8 17-01-2015 Aveiro 38006Sen GRECAS - Vagos 4º7

MIGUEL MARTA 98 12,81 + 1,6  14-06-2015 Vagos 03038Juv GRECAS - Vagos 8º8

RUBEN GRANGEIA 99 12,74 + 1,3  31-05-2015 Aveiro 38028Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 2º9

VASCO ALVES 99 12,58 + 1,5  31-05-2015 Aveiro 38028Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º10

RICARDO NASCIMENT 98 12,18 + 1,6  31-05-2015 Aveiro 38028Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 4º11

TOMÁS FERREIRA 00 12,05  0,0 26-04-2015 Luso 38023Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 2º12

FILIPE FERREIRA 00 11,86  0,0 26-04-2015 Luso 38023Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 4º13

RODRIGO CAPELOA 99 11,72 + 0,1  04-01-2015 Aveiro 38003Juv GRECAS - Vagos 2º14

FABIO SANTOS 89 11,63  - 1,8 17-01-2015 Aveiro 38006Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 7º15

DIOGO MOREIRA 98 11,32  - 3,3 27-12-2014 Aveiro 38002Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º16

RUBEN PINTO 99 11,28  - 0,5 04-01-2015 Aveiro 38003Juv Juventude Atlética Mozelense 5º17

JOÃO PINTO 00 11,22  0,0 26-04-2015 Luso 38023Ini Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 7º18

MIGUEL FERREIRA 98 11,17  0,0 26-04-2015 Luso 38023Juv Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 8º19

JOÃO LEITE 92 10,49 + 1,3  29-07-2015 Vagos 38035Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º20
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TOMÁS FERREIRA 00 14,39 + 1,1  10-05-2015 Aveiro 38026Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 1º1

NELSON CANEDO 01 13,96 + 1,9  10-05-2015 Aveiro 38026Ini Juventude Atlética Mozelense 2º2
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RAFAEL SANTOS 05 8,43  - 1,2 10-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 1º1

DUARTE SANTOS 05 7,50 + 1,0  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Associação Desportiva e Cult de Mac 2º2

JORGE REIS 04 7,08 + 1,1  10-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Ass Cult e Desporto de César - Villa 3º3



Associação de Atletismo de Aveiro

Ranking Absoluto ( até Veteranos M70) Ar Livre2015

Pág.51 de 91

Masculinos

29-09-2015 16:52:24

Lançam.Martelo-3Kg Top        2,33  

PEDRO PINHEIRO 02 31,87 29-07-2015 Vagos 38035Inf Ass Cult Rec de Valdágua 1º1

GONÇALO SANTOS PIN 02 16,62 07-02-2015 Aveiro 38011Inf Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º2

RAFAEL SILVA 03 13,44 21-06-2015 Aveiro 38031Inf Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º3

LEONARDO GOMES 05 7,29 21-06-2015 Aveiro 38031Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 3º4

GONÇALO OLIVEIRA 04 5,11 21-06-2015 Aveiro 38031Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 4º5

VÍTOR HUGO RIBEIRO 03 2,33 21-06-2015 Aveiro 38031Inf Serviços Sociais dos Trabalhadores 5º6
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SAMUEL SILVA 00 24,97 09-05-2015 Aveiro 38026Ini Ass Desp Cult de C J Clark 1º1

NELSON CANEDO 01 23,69 09-05-2015 Aveiro 38026Ini Juventude Atlética Mozelense 2º2

JOÃO PEDRO FERREIR 01 21,23 09-05-2015 Aveiro 38026Ini Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º3

PEDRO PINHEIRO 02 20,77 09-05-2015 Aveiro 38026Inf Ass Cult Rec de Valdágua 4º4

FRANCISCO SANTOS 00 16,88 09-05-2015 Aveiro 38026Ini Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º5

DIOGO RODRIGUES 00 15,53 07-02-2015 Aveiro 38011Ini Ass Desp Cult de C J Clark 3º6

RUBEN BARBOSA 00 12,30 09-05-2015 Aveiro 38026Ini Ass Desp Cult de C J Clark 6º7
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DIOGO MOREIRA 99 33,61 01-05-2015 Inatel 41010Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º1

DIOGO MOREIRA 98 32,96 18-04-2015 Luso 38023Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º2

RUBEN SOUSA 99 16,82 29-07-2015 Vagos 38035Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º3

SAMUEL BRANDÃO 98 14,99 29-07-2015 Vagos 38035Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º4

FRANCISCO SANTOS 00 14,82 18-04-2015 Luso 38023Ini Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º5
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LEANDRO GONÇALVE 96 51,23 09-07-2015 Vila Nova de Cerveira 49033Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º1

LENDRO GONÇALVES 96 50,78 11-07-2015 Guimarães 47021Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º2

DIOGO MOREIRA 98 27,58 31-05-2015 Aveiro 38028Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º3

RUBEN SOUSA 99 16,36 31-05-2015 Aveiro 38028Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º4

TONY ALMEIDA 97 16,31 07-02-2015 Aveiro 38011Jun Clube Campismo de São João da Ma 2º5
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RODRIGO SANTOS 90 51,20 28-02-2015 Leiria 03018Sen GRECAS - Vagos 6º1

LEANDRO GONÇALVE 96 46,79 10-06-2015 Aveiro 38029Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 4º2

PEDRO FARIA 94 45,81 07-02-2015 Aveiro 38011S23 Clube Campismo de São João da Ma 2º3

LUIS ASSUNÇÃO 80 44,09 01-05-2015 Inatel 41010Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º4

JOSÉ PINHO 95 42,80 29-07-2015 Vagos 38035S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º5

MÁRIO MARQUES 93 36,93 19-07-2015 Vagos 38033S23 Clube Campismo de São João da Ma 4º6

RENATO COSTA 91 35,56 19-07-2015 Vagos 38034Sen GRECAS - Vagos 8º7
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MIGUEL BAKER 04 8,41 09-05-2015 Aveiro 38026Ben-B GRECAS - Vagos 1º1

RAFAEL SANTOS 05 7,58 09-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 2º2

MARCO MONTEIRO 05 6,17 09-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 3º3

JORGE REIS 04 5,73 09-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Ass Cult e Desporto de César - Villa 4º4

HENRIQUE SANTOS 04 4,70 28-03-2015 Aveiro 38015Ben-B Clube Campismo de São João da Ma 1º5

ANTÓNIO OLIVEIRA 05 4,49 09-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Ass Cult e Desporto de César - Villa 6º6

FÁBIO PEREIRA 04 4,49 09-05-2015 Aveiro 38026Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 5º7

RUBEN SILVA 05 4,18 28-03-2015 Aveiro 38015Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 2º8
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NELSON CANEDO 01 10,07 28-12-2014 Aveiro 38002Inf Juventude Atlética Mozelense 1º1

PEDRO PINHEIRO 02 9,91 27-06-2015 Febres- Cantanhede 30051Inf Ass Cult Rec de Valdágua 3º2

RUBEN TEIXEIRA 01 9,29 28-12-2014 Aveiro 38002Inf Juventude Atlética Mozelense 2º3

HELDER ALMEIDA 03 6,74 28-12-2014 Aveiro 38002Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 3º4

JOÃO PAULO RAMALH 02 6,42 01-02-2015 Aveiro 38010Inf Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 1º5

RAFAEL SANTOS 05 6,06 01-02-2015 Aveiro 38010Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 2º6

RAFAEL SILVA 03 5,78 20-06-2015 Aveiro 38031Inf Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º7

ANDRÉ GRAÇA 03 5,74 01-02-2015 Aveiro 38010Inf GRECAS - Vagos 3º8

GONÇALO OLIVEIRA 04 5,47 20-06-2015 Aveiro 38031Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 2º9

VÍTOR HUGO RIBEIRO 03 5,25 20-06-2015 Aveiro 38031Inf Serviços Sociais dos Trabalhadores 3º10

DIOGO MOREIRA 03 5,14 28-12-2014 Aveiro 38002Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 4º11

RUBEN SILVA 05 4,81 28-12-2014 Aveiro 38002Ben-A Serviços Sociais dos Trabalhadores 5º12

MARCO MONTEIRO 05 4,57 19-04-2015 Aveiro 38021Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 4º13

HENRIQUE SANTOS 04 4,47 01-02-2015 Aveiro 38010Ben-B Clube Campismo de São João da Ma 4º14

JORGE REIS 04 4,41 20-06-2015 Aveiro 38031Ben-B Ass Cult e Desporto de César - Villa 4º15

FILIPE TEIXEIRA 04 4,14 28-12-2014 Aveiro 38002Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 6º16

FÁBIO PEREIRA 04 4,13 20-06-2015 Aveiro 38031Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 5º17

RICARDO COSTA 05 3,80 20-06-2015 Aveiro 38031Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 6º18

LEONARDO GOMES 05 3,28 28-12-2014 Aveiro 38002Ben-A Serviços Sociais dos Trabalhadores 7º19

FRANCISCO MOREIRA 07 2,79 28-12-2014 Aveiro 38002Ben-A Núcleo de Atletismo de Cucujães 8º20
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RÚBEN ROCHA 00 10,92 05-07-2015 Pombal 24042 XIni Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 2º1

RUBEN ROCHA 00 10,68 16-05-2015 Aveiro 38027Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 1º2

SAMUEL SILVA 00 10,50 16-05-2015 Aveiro 38027Ini Ass Desp Cult de C J Clark 2º3

NELSON CANEDO 01 9,63 16-05-2015 Aveiro 38027Ini Juventude Atlética Mozelense 3º4

FILIPE FERREIRA 00 9,17 10-05-2015 Aveiro 38026Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 2º5

JOÃO COSTA 01 9,11 16-05-2015 Aveiro 38027Ini GRECAS - Vagos 4º6

RAFAEL FREITAS 00 8,92 16-05-2015 Aveiro 38027Ini Juventude Atlética Mozelense 6º7

TOMÁS FERREIRA 00 8,69 19-04-2015 Aveiro 38021Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 3º8

DAVID DUARTE 00 8,60 10-05-2015 Aveiro 38026Ini Clube Desp Feirense 3º9

JOÃO PINTO 00 8,43 19-04-2015 Aveiro 38021Ini Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 4º10

DIOGO SOUSA 00 8,35 10-05-2015 Aveiro 38026Ini Clube Desp Feirense 4º11

FRANCISCO SANTOS 00 7,64 19-04-2015 1538022Ini Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º12

JOÃO PEDRO FERREIR 01 7,55 19-04-2015 1538022Ini Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º13

SIMÃO PEDRO 01 7,26 01-02-2015 Aveiro 38010Ini Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 5º14

ANDRÉ FERNANDES 01 7,14 10-05-2015 Aveiro 38026Ini GRECAS - Vagos 6º15

FILIPE LUZ 00 6,56 10-05-2015 Aveiro 38026Ini Clube Desp Feirense 7º16

PEDRO LOPES 00 6,45 01-02-2015 Aveiro 38010Ini GRECAS - Vagos 7º17

DIOGO COSTA 00 6,08 01-02-2015 Aveiro 38010Ini Serviços Sociais dos Trabalhadores 8º18

LEANDRO COSTA 01 5,65 01-02-2015 Aveiro 38010Ini Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 9º19

ARLINDO SILVA 00 5,54 01-02-2015 Aveiro 38010Ini Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 10º20

FREDERICO SILVA 01 3,53 01-02-2015 Aveiro 38010Ini Ass Cult Rec de Valdágua 11º21
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DIOGO MOREIRA 98 10,76 07-06-2015 Braga 03036Juv Ass Atl Aveiro 12º1

RENATO PEREIRA 98 10,63 26-04-2015 Luso 38023Juv Ass Cult Rec de Valdágua 1º2

TONY ALMEIDA 97 10,50 27-12-2014 Aveiro 38002Juv Clube Campismo de São João da Ma 1º3

ARTUR BIKBULATOV 98 10,50 17-05-2015 Aveiro 38027Juv CNOBRIJO 2º4

RUBEN PINTO 99 10,23 04-01-2015 Aveiro 38003Juv Juventude Atlética Mozelense 1º5

RUBEN GRANGEIA 99 10,06 18-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 2º6

NUNO SOUSA 99 10,00 17-05-2015 Aveiro 38027Juv Ass Cult Bunheirense 3º7

VITALIY VENISLAVSKY 99 9,78 17-05-2015 Aveiro 38027Juv Sport Clube Beira-Mar 4º8

DAVID FERREIRA 98 9,69 04-01-2015 Aveiro 38003Juv Serviços Sociais dos Trabalhadores 3º9

LEANDRO SANTOS 98 9,56 18-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 3º10

PEDRO FERREIRA 98 8,95 27-12-2014 Aveiro 38002Juv CNOBRIJO 3º11

RODRIGO CAPELOA 99 8,92 02-05-2015 Luso 38025Juv GRECAS - Vagos 2º12

MIGUEL MARTA 98 8,82 18-04-2015 Aveiro 38021Juv GRECAS - Vagos 4º13

RICARDO NASCIMENT 98 8,75 18-04-2015 Aveiro 38021Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º14

RUBEN SOUSA 99 8,53 17-05-2015 Aveiro 38027Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º15

VASCO ALVES 99 8,40 17-05-2015 Aveiro 38027Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º16

ERNESTO MOREIRA 98 8,32 04-01-2015 Aveiro 38003Juv Ass Cult Rec de Valdágua 5º17

NELSON CANEDO 01 8,15 26-04-2015 Luso 38023Ini Juventude Atlética Mozelense 5º18

RICARDO GUEDES 99 8,13 10-01-2015 Aveiro 38005Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 6º19

RAFAEL FREITAS 00 7,78 26-04-2015 Luso 38023Ini Juventude Atlética Mozelense 6º20

ANTÓNIO FONTAÍNHAS 98 7,56 04-01-2015 Aveiro 38003Juv Serviços Sociais dos Trabalhadores 6º21

MIGUEL FERREIRA 98 7,51 18-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 8º22

BRUNO OLIVEIRA 98 7,11 04-01-2015 Aveiro 38003Juv Serviços Sociais dos Trabalhadores 8º23

HUGO DUARTE 99 7,02 18-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass Cult Rec de Valdágua 9º24

FRANCISCO SANTOS 00 6,97 26-04-2015 Luso 38023Ini Núcleo de Atletismo de Cucujães 9º25

DAVID DUARTE 00 6,89 26-04-2015 Luso 38023Ini Clube Desp Feirense 10º26

JOÃO COSTA 01 6,78 26-04-2015 Luso 38023Ini GRECAS - Vagos 11º27

JOEL SOARES 99 6,53 26-04-2015 Luso 38023Juv Ass Cult Bunheirense 12º28

ANDRÉ FERNANDES 01 6,03 04-01-2015 Aveiro 38003Ini GRECAS - Vagos 11º29

FILIPE LUZ 00 5,43 26-04-2015 Luso 38023Ini Clube Desp Feirense 14º30

JOÃO FERREIRA 98 5,13 04-01-2015 Aveiro 38003Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 12º31

DIOGO ALDEIA 00 4,62 26-04-2015 Luso 38023Ini Serviços Sociais dos Trabalhadores 15º32
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JOSÉ PINHO 95 16,81 20-12-2014 Aveiro 38001Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º1

EDUJOSE SOUSA 96 15,00 30-05-2015 Aveiro 38028Jun Clube Campismo de São João da Ma 1º2

LEANDRO GONÇALVE 96 11,73 01-02-2015 Aveiro 38009Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º3

VITALIY VENISLAVSKY 99 9,27 30-05-2015 Aveiro 38028Juv Sport Clube Beira-Mar 3º4

DAVID FERREIRA 98 9,09 01-02-2015 Aveiro 38009Juv Serviços Sociais dos Trabalhadores 3º5

DIOGO MOREIRA 98 9,04 01-02-2015 Aveiro 38009Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 4º6

TONY ALMEIDA 97 8,91 04-01-2015 Aveiro 38003Jun Clube Campismo de São João da Ma 3º7

TIAGO MARTINS 97 8,88 19-04-2015 1538022Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º8

JOÃO MOREIRA 96 8,58 02-05-2015 Luso 38025Jun Escola Sec Doutor Serafim Leite 2º9

JOÃO FRESCO 97 8,37 02-05-2015 Luso 38025Jun GRECAS - Vagos 3º10

PEDRO RAZORI 97 8,18 02-05-2015 Luso 38025Jun GRECAS - Vagos 5º11

RUBEN SOUSA 99 7,94 30-05-2015 Aveiro 38028Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 4º12

SAMUEL BRANDÃO 98 7,58 30-05-2015 Aveiro 38028Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º13

PEDRO CARVALHO 97 7,27 02-05-2015 Luso 38025Jun Ass Cult Rec de Valdágua 6º14

JOÃO CARDOSO 96 4,57 01-02-2015 Aveiro 38009Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º15
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JOSÉ PINHO 95 15,42 18-01-2015 Aveiro 38006S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º1

EDUJOSÉ LIMA 96 13,68 07-06-2015 Lisboa 12034 XJun Clube Campismo de São João da Ma 99º2

RICARDO FREITAS 93 13,63 27-06-2015 Pombal 03043S23 GRECAS - Vagos 3º3

EDUJOSE SOUSA 96 13,44 27-06-2015 Pombal 03043Jun Clube Campismo de São João da Ma 4º4

JOSÉ GONÇALVES 95 12,25 18-07-2015 Vagos 38034S23 Clube Campismo de São João da Ma 2º5

RENATO COSTA 91 12,03 18-07-2015 Vagos 38034Sen GRECAS - Vagos 3º6

MÁRIO MARQUES 93 11,75 18-07-2015 Vagos 38033S23 Clube Campismo de São João da Ma 3º7

PEDRO FARIA 94 11,39 18-07-2015 Vagos 38034S23 Clube Campismo de São João da Ma 6º8

TIAGO BOUCELA 92 10,41 30-05-2015 Pombal 03034Sen GRECAS - Vagos 5º9

LEANDRO GONÇALVE 96 10,22 18-01-2015 Aveiro 38006Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º10

JORGE RIOS 93 8,60 04-01-2015 Aveiro 38003S23 Juventude Atlética Mozelense 4º11

JOEL OLIVEIRA 95 8,10 19-04-2015 1538022S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º12

SAMUEL LEAL 92 7,97 10-01-2015 Aveiro 38005Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º13

TONY ALMEIDA 97 7,32 18-01-2015 Aveiro 38006Jun Clube Campismo de São João da Ma 8º14



Associação de Atletismo de Aveiro

Ranking Absoluto ( até Veteranos M70) Ar Livre2015

Pág.62 de 91

Masculinos

29-09-2015 16:52:28

Arremesso Bola-163Gr Top       1 5,08  

RAFAEL SANTOS 05 36,40 17-05-2015 Matosinhos 41015Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 1º1

TIAGO SOUSA 06 21,27 17-05-2015 Matosinhos 41015Ben-A Os Garinos de A. D. D. Darquense 11º2

GUSTAVO FERREIRA 05 20,30 17-05-2015 Matosinhos 41015Ben-B Os Garinos de A. D. D. Darquense 13º3

FABIO PEREIRA 04 15,08 17-05-2015 Matosinhos 41015Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 17º4
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HELDER ALMEIDA 03 22,82 29-07-2015 Vagos 38035Inf Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 1º1
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PEDRO PINHEIRO 02 18,53 21-06-2015 Aveiro 38031Inf Ass Cult Rec de Valdágua 1º1

RAFAEL SANTOS 05 18,08 21-06-2015 Aveiro 38031Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 2º2

TIAGO RODRIGUES 03 13,81 21-06-2015 Aveiro 38031Inf Ass Cult e Desporto de César - Villa 3º3

HENRIQUE SANTOS 04 12,99 21-06-2015 Aveiro 38031Ben-B Clube Campismo de São João da Ma 4º4

ANTÓNIO OLIVEIRA 05 7,79 21-06-2015 Aveiro 38031Ben-B Ass Cult e Desporto de César - Villa 5º5

DANIEL CRUZ 04 7,68 21-06-2015 Aveiro 38031Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 6º6

RICARDO COSTA 05 7,23 21-06-2015 Aveiro 38031Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 7º7

MIGUEL BATISTA 05 3,42 21-06-2015 Aveiro 38031Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 8º8
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RUBEN ROCHA 00 32,60 10-05-2015 Aveiro 38026Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 1º1

TOMÁS FERREIRA 00 30,78 29-07-2015 Vagos 38035Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 1º2

JOÃO COSTA 01 29,45 10-05-2015 Aveiro 38026Ini GRECAS - Vagos 2º3

FILIPE FERREIRA 00 26,87 18-04-2015 Aveiro 38021Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 3º4

RAFAEL FREITAS 00 26,82 18-04-2015 Aveiro 38021Ini Juventude Atlética Mozelense 5º5

JOÃO PINTO 00 26,64 18-04-2015 Aveiro 38021Ini Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 6º6

NELSON CANEDO 01 26,30 07-02-2015 Aveiro 38011Ini Juventude Atlética Mozelense 1º7

ANDRÉ FERNANDES 01 22,96 18-04-2015 Aveiro 38021Ini GRECAS - Vagos 8º8

FRANCISCO SANTOS 00 19,01 16-05-2015 Aveiro 38027Ini Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º9

HELDER ALMEIDA 03 18,59 10-05-2015 Aveiro 38026Inf Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 5º10

PEDRO PINHEIRO 02 18,03 10-05-2015 Aveiro 38026Inf Ass Cult Rec de Valdágua 6º11

DIOGO RODRIGUES 00 17,83 07-02-2015 Aveiro 38011Ini Ass Desp Cult de C J Clark 4º12

JOÃO PEDRO FERREIR 01 16,81 10-05-2015 Aveiro 38026Ini Núcleo de Atletismo de Cucujães 7º13

TIAGO RODRIGUES 03 13,00 10-05-2015 Aveiro 38026Inf Ass Cult e Desporto de César - Villa 9º14

SIMÃO PEDRO 01 12,14 18-04-2015 Aveiro 38021Ini Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 9º15

HENRIQUE ALDEIA 00 9,72 10-05-2015 Aveiro 38026Ini Serviços Sociais dos Trabalhadores 10º16

VÍTOR HUGO RIBEIRO 03 4,96 10-05-2015 Aveiro 38026Inf Serviços Sociais dos Trabalhadores 11º17
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Dardo 700 Gr Top       1 4,54  

JOSÉ MOTA 98 42,21 17-05-2015 Aveiro 38027Juv Juventude Atlética Mozelense 1º1

DIOGO MOREIRA 98 37,94 15-07-2015 Aveir 38032Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º2

GONÇALO BRITO 98 32,03 17-05-2015 Aveiro 38027Juv Juventude Atlética Mozelense 3º3

MIGUEL MARTA 98 29,63 19-04-2015 Aveiro 38021Juv GRECAS - Vagos 2º4

RODRIGO CAPELOA 99 29,29 19-04-2015 Aveiro 38021Juv GRECAS - Vagos 3º5

MIGUEL FERREIRA 98 28,16 07-02-2015 Aveiro 38011Juv Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 2º6

RENATO PEREIRA 98 24,61 03-05-2015 Luso 38025Juv Ass Cult Rec de Valdágua 3º7

JOÃO COSTA 01 24,13 26-04-2015 Luso 38023Ini GRECAS - Vagos 3º8

ERNESTO MOREIRA 98 24,10 03-05-2015 Luso 38025Juv Ass Cult Rec de Valdágua 4º9

JOEL SOARES 99 23,32 19-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass Cult Bunheirense 5º10

VITALIY VENISLAVSKY 99 23,28 26-04-2015 Luso 38023Juv Sport Clube Beira-Mar 4º11

VASCO ALVES 99 23,11 19-04-2015 Aveiro 38021Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º12

SAMUEL BRANDÃO 98 23,05 15-07-2015 Aveir 38032Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º13

RAFAEL FREITAS 00 22,60 26-04-2015 Luso 38023Ini Juventude Atlética Mozelense 5º14

RICARDO NASCIMENT 98 22,33 19-04-2015 Aveiro 38021Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 7º15

RUBEN GRANGEIA 99 21,86 19-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 8º16

HUGO DUARTE 99 15,44 19-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass Cult Rec de Valdágua 9º17

RUBEN SOUSA 99 14,54 15-07-2015 Aveir 38032Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º18
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MÁRIO MARQUES 93 60,30 30-05-2015 Aveiro 38028S23 Clube Campismo de São João da Ma 1º1

MÁRIO MATQUES 93 58,93 01-07-2015 Leiria 24041S23 Clube Campismo de São João da Ma 2º2

JOSÉ GONÇALVES 95 56,26 30-05-2015 Aveiro 38028S23 Clube Campismo de São João da Ma 2º3

JOSE GONÇALVES 95 55,59 27-05-2015 Póvoa de Varzim 41017S23 Clube Campismo de São João da Ma 1º4

RENATO COSTA 91 54,75 13-06-2015 Vagos 03038Sen GRECAS - Vagos 2º5

MARIO MARQUES 93 52,04 27-05-2015 Póvoa de Varzim 41017S23 Clube Campismo de São João da Ma 2º6

TIAGO BOUCELA 92 44,45 15-07-2015 Aveir 38032Sen GRECAS - Vagos 2º7

TIAGO CIPRIANO 95 39,75 18-07-2015 Vagos 38034S23 GRECAS - Vagos 4º8

TIAGO BOUCEIA 92 37,39 17-06-2015 Braga 47017Sen GRECAS - Vagos 3º9

JORGE RIOS 93 36,96 23-05-2015 Vários Locais 03031 XS23 Juventude Atlética Mozelense 8º10

DIOGO MOREIRA 98 35,96 30-05-2015 Aveiro 38028Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º11

FABIO SANTOS 89 35,78 18-07-2015 Vagos 38034Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º12

TONY ALMEIDA 97 33,78 17-05-2015 Aveiro 38027Jun Clube Campismo de São João da Ma 3º13

JOÃO FRESCO 97 31,70 03-05-2015 Luso 38025Jun GRECAS - Vagos 2º14

EDUJOSE SOUSA 96 31,65 30-05-2015 Aveiro 38028Juv Clube Campismo de São João da Ma 2º15

LEANDRO GONÇALVE 96 28,75 07-06-2015 Coimbra 30047Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º16

JOÃO MOREIRA 96 27,17 03-05-2015 Luso 38025Jun Escola Sec Doutor Serafim Leite 3º17

SAMUEL BRANDÃO 98 23,14 30-05-2015 Aveiro 38028Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 4º18

EDUARDO MARTINS 98 20,46 30-05-2015 Aveiro 38028Juv Serviços Sociais dos Trabalhadores 5º19

VITALIY VENISLAVSKY 99 19,97 30-05-2015 Aveiro 38028Juv Sport Clube Beira-Mar 6º20

PEDRO CARVALHO 97 19,51 03-05-2015 Luso 38025Jun Ass Cult Rec de Valdágua 4º21

DANIEL LEITE 96 18,28 30-05-2015 Aveiro 38028Jun Serviços Sociais dos Trabalhadores 7º22
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Disco 0,750 Kg Top        8,88  

PEDRO PINHEIRO 02 29,32 29-07-2015 Vagos 38035Inf Ass Cult Rec de Valdágua 1º1

GONÇALO SANTOS PIN 02 17,60 07-02-2015 Aveiro 38011Inf Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º2

RAFAEL SILVA 03 15,86 29-07-2015 Vagos 38035Inf Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º3

LEONARDO GOMES 05 13,70 21-06-2015 Aveiro 38031Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 1º4

HELDER ALMEIDA 03 12,59 07-02-2015 Aveiro 38011Inf Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 2º5

RICARDO COSTA 05 10,76 21-06-2015 Aveiro 38031Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 2º6

FÁBIO PEREIRA 04 10,62 21-06-2015 Aveiro 38031Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 3º7

RUBEN SILVA 05 8,88 21-06-2015 Aveiro 38031Ben-B Serviços Sociais dos Trabalhadores 4º8
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RAFAEL  FREITAS 00 34,93 27-06-2015 Febres- Cantanhede 30051Ini Juventude Atlética Mozelense 2º1

RAFAEL FREITAS 00 33,08 28-03-2015 Aveiro 38015Ini Juventude Atlética Mozelense 1º2

SAMUEL SILVA 00 29,43 07-02-2015 Aveiro 38011Ini Ass Desp Cult de C J Clark 1º3

RUBEN ROCHA 00 24,76 09-05-2015 Aveiro 38026Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 2º4

NELSON CANEDO 01 24,38 27-06-2015 Febres- Cantanhede 30051Ini Juventude Atlética Mozelense 5º5

JOÃO COSTA 01 22,74 29-07-2015 Vagos 38035Ini GRECAS - Vagos 2º6

FRANCISCO SANTOS 00 22,67 09-05-2015 Aveiro 38026Ini Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º7

SAMUEL RIOS 01 21,42 28-03-2015 Aveiro 38015Ini Clube Campismo de São João da Ma 2º8

PEDRO PINHEIRO 02 20,10 09-05-2015 Aveiro 38026Inf Ass Cult Rec de Valdágua 5º9

JOÃO PEDRO FERREIR 01 19,03 09-05-2015 Aveiro 38026Ini Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º10

ANDRÉ FERNANDES 01 16,31 09-05-2015 Aveiro 38026Ini GRECAS - Vagos 7º11

RUBEN BARBOSA 00 14,76 09-05-2015 Aveiro 38026Ini Ass Desp Cult de C J Clark 8º12

HELDER ALMEIDA 03 10,84 09-05-2015 Aveiro 38026Inf Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 9º13

HENRIQUE ALDEIA 00 10,13 09-05-2015 Aveiro 38026Ini Serviços Sociais dos Trabalhadores 10º14

VÍTOR HUGO RIBEIRO 03 7,64 09-05-2015 Aveiro 38026Inf Serviços Sociais dos Trabalhadores 11º15
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Disco 1.5 Kg Top       1 2,59  

DIOGO MOREIRA 98 30,32 06-06-2015 Braga 03036Juv Ass Atl Aveiro 8º1

DAVID FERREIRA 98 29,52 28-03-2015 Aveiro 38015Juv Serviços Sociais dos Trabalhadores 1º2

VITALIY VENISLAVSKY 99 20,11 16-05-2015 Aveiro 38027Juv Sport Clube Beira-Mar 2º3

RUBEN SOUSA 99 19,82 16-05-2015 Aveiro 38027Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º4

SAMUEL BRANDÃO 98 19,36 16-05-2015 Aveiro 38027Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 4º5

FRANCISCO SANTOS 00 18,94 18-04-2015 Luso 38023Ini Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º6

MIGUEL FERREIRA 98 17,82 16-05-2015 Aveiro 38027Juv Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 5º7

JOÃO COSTA 01 16,40 18-04-2015 Luso 38023Ini GRECAS - Vagos 3º8

JOÃO PEDRO FERREIR 01 15,80 18-04-2015 Luso 38023Ini Núcleo de Atletismo de Cucujães 4º9

ANDRÉ FERNANDES 01 12,59 18-04-2015 Luso 38023Ini GRECAS - Vagos 5º10
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JOSÉ PINHO 95 55,16 27-12-2014 Aveiro 38002Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º1

EDUJOSÉ LIMA 96 54,50 10-06-2015 Leiria 24039Jun Clube Campismo de São João da Ma 1º2

EDUJOSE SOUSA 96 53,40 31-05-2015 Aveiro 38028Jun Clube Campismo de São João da Ma 1º3

LEANDRO GONÇALVE 96 34,64 27-12-2014 Aveiro 38002Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º4

DIOGO MOREIRA 98 25,89 31-05-2015 Aveiro 38028Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º5

JOÃO MOREIRA 96 20,48 03-05-2015 Luso 38025Jun Escola Sec Doutor Serafim Leite 2º6

VITALIY VENISLAVSKY 99 20,16 31-05-2015 Aveiro 38028Juv Sport Clube Beira-Mar 4º7

JOÃO FRESCO 97 18,81 03-05-2015 Luso 38025Jun GRECAS - Vagos 3º8

RUBEN SOUSA 99 18,09 31-05-2015 Aveiro 38028Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º9

PEDRO CARVALHO 97 17,43 03-05-2015 Luso 38025Jun Ass Cult Rec de Valdágua 4º10
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EDUJOSE SOUSA 96 53,15 26-07-2015 Leiria 03047Jun Clube Campismo de São João da Ma 5º1

JOSÉ PINTO 95 49,89 01-07-2015 Leiria 24041S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º2

JOSÉ PINHO 95 49,60 29-07-2015 Vagos 38035S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º3

JOSE PINHO 95 48,94 09-07-2015 Vila Nova de Cerveira 49033S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º4

EDUJOSÉ LIMA 96 47,86 06-06-2015 Lisboa 12034 XJun Clube Campismo de São João da Ma 99º5

RICARDO FREITAS 93 46,64 03-07-2015 Guarda 63034S23 GRECAS - Vagos 2º6

PEDRO FARIA 94 43,36 07-02-2015 Aveiro 38011S23 Clube Campismo de São João da Ma 2º7

RENATO COSTA 91 37,66 19-07-2015 Vagos 38034Sen GRECAS - Vagos 4º8

TIAGO BOUCELA 92 35,59 15-07-2015 Aveir 38032Sen GRECAS - Vagos 3º9

LEANDRO GONÇALVE 96 31,02 15-07-2015 Aveir 38032Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 4º10

DIOGO MOREIRA 98 20,57 19-07-2015 Vagos 38033Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º11

JORGE RIOS 93 20,30 03-05-2015 Luso 38025S23 Juventude Atlética Mozelense 2º12

SAMUEL BRANDÃO 98 18,70 19-07-2015 Vagos 38033Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º13
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Triatlo - Infantis Top     2  8 0,00  

RAFAEL SANTOS 05 630 01-02-2015 Aveiro 38010Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 1º1

12,27  6,06   3,86                                                    

ANDRÉ GRAÇA 03 595 01-02-2015 Aveiro 38010Inf GRECAS - Vagos 2º2

12,74  5,74   4,07                                                    

JOÃO PAULO RAMALH 02 458 01-02-2015 Aveiro 38010Inf Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 3º3

13,82  6,42   3,50                                                    

HENRIQUE SANTOS 04 415 01-02-2015 Aveiro 38010Ben-B Clube Campismo de São João da Ma 4º4

12,60  4,47   3,25                                                    

MARCO MONTEIRO 05 280 01-02-2015 Aveiro 38010Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 5º5

13,87  4,19   3,14                                                    
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Pentatlo - Infantis Top     8  6 2,00  

RAFAEL SANTOS 05 1148 19-04-2015 Aveiro 38021Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 1º1

9,38   3,77   12,44  5,65   336,83                                    

ANDRÉ GRAÇA 03 1084 19-04-2015 Aveiro 38021Inf GRECAS - Vagos 2º2

9,70   3,85   12,56  5,04   332,78                                    

HELDER ALMEIDA 03 972 19-04-2015 Aveiro 38021Inf Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 3º3

9,22   4,20   12,58  6,14   431,39                                    

MARCO MONTEIRO 05 862 19-04-2015 Aveiro 38021Ben-B Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 4º4

9,72   3,50   12,54  4,57   353,45                                    
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TOMÁS FERREIRA 00 1579 01-02-2015 Aveiro 38010Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 2º1

9,14   5,64   7,79                                                    

JOÃO PINTO 00 1579 01-02-2015 Aveiro 38010Ini Ass Desp Rec e Educativa da Palhaç 1º2

9,01   5,38   8,19                                                    

FILIPE FERREIRA 00 1448 01-02-2015 Aveiro 38010Ini Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 3º3

10,12  5,59   9,05                                                    

PEDRO LOPES 00 909 01-02-2015 Aveiro 38010Ini GRECAS - Vagos 4º4

11,25  4,58   6,45                                                    

SIMÃO PEDRO 01 811 01-02-2015 Aveiro 38010Ini Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 5º5

12,21  4,48   7,26                                                    

JOÃO COSTA 01 654 01-02-2015 Aveiro 38010Ini GRECAS - Vagos 6º6

12,52  3,59   7,64                                                    

LEANDRO COSTA 01 568 01-02-2015 Aveiro 38010Ini Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 7º7

12,69  3,91   5,65                                                    

ARLINDO SILVA 00 567 01-02-2015 Aveiro 38010Ini Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 8º8

12,71  3,95   5,54                                                    

ANDRÉ FERNANDES 01 429 01-02-2015 Aveiro 38010Ini GRECAS - Vagos 9º9

14,07  3,25   6,76                                                    

FREDERICO SILVA 01 326 01-02-2015 Aveiro 38010Ini Ass Cult Rec de Valdágua 10º10

13,99  3,79   3,53                                                    

DIOGO COSTA 00 253 01-02-2015 Aveiro 38010Ini Serviços Sociais dos Trabalhadores 11º11

21,06         6,08                                                    
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Heptatlo Juvenis Top    1 5  9 9,00  

MIGUEL MARTA 98 3841 11-01-2015 Aveiro 38005Juv GRECAS - Vagos 1º1

7,40   5,85   8,19   1,71   9,10   2,90   311,60                      

RODRIGO CAPELOA 99 3374 11-01-2015 Aveiro 38005Juv GRECAS - Vagos 2º2

7,58   6,13   8,62   1,74   10,93  2,30   316,26                      

RICARDO NASCIMENT 98 2732 11-01-2015 Aveiro 38005Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º3

7,90   5,31   7,93   1,62   11,02         318,70                      

RICARDO GUEDES 99 2627 11-01-2015 Aveiro 38005Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 4º4

8,01   5,00   8,13   1,41   10,19         319,77                      

RENATO PEREIRA 98 1893 11-01-2015 Aveiro 38005Juv Ass Cult Rec de Valdágua 5º5

7,89   5,54   8,56   1,53                                             

ERNESTO MOREIRA 98 1746 11-01-2015 Aveiro 38005Juv Ass Cult Rec de Valdágua 6º6

7,62   5,11   8,29   1,35                                             

RUBEN GRANGEIA 99 1599 11-01-2015 Aveiro 38005Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 7º7

7,63          9,38   1,62                                             



Associação de Atletismo de Aveiro

Ranking Absoluto ( até Veteranos M70) Ar Livre2015

Pág.77 de 91

Masculinos

29-09-2015 16:52:34

Octatlo Juvenis CP Top    2 0  4 8,00  

MIGUEL MARTA 98 4607 03-05-2015 Luso 38025Juv GRECAS - Vagos 1º1

11,74  6,17   8,19   37,68  15,76  1,75   26,40  307,93               

RODRIGO CAPELOA 99 4302 19-04-2015 Aveiro 38021Juv GRECAS - Vagos 2º2

11,82  5,85   8,10   39,27  17,83  1,78   29,29  304,55               

RUBEN GRANGEIA 99 4261 19-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 3º3

11,86  6,09   10,06  39,21  18,14  1,66   21,86  301,96               

RENATO PEREIRA 98 3703 03-05-2015 Luso 38025Juv Ass Cult Rec de Valdágua 3º4

12,55  5,66   10,42  41,26  19,87  1,57   24,61  308,75               

ERNESTO MOREIRA 98 3244 03-05-2015 Luso 38025Juv Ass Cult Rec de Valdágua 4º5

12,34  5,10   8,10   40,29  21,86  1,36   24,10  308,36               

HUGO DUARTE 99 3219 19-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass Cult Rec de Valdágua 4º6

12,58  5,29   7,02   41,03  19,35  1,38   15,44  307,93               

RICARDO NASCIMENT 98 3185 19-04-2015 Aveiro 38021Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º7

12,54  4,22   8,75   41,80  19,90  1,66   22,33  327,09               

DIOGO MOREIRA 98 3105 19-04-2015 Aveiro 38021Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º8

13,24  5,37   10,62  48,97  19,83  1,58   34,88  341,26               

VASCO ALVES 99 2820 19-04-2015 Aveiro 38021Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 7º9

12,97  5,31   7,86   45,39  20,29  1,46   23,11  340,86               

MIGUEL FERREIRA 98 2818 19-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 8º10

12,72  5,24   7,51   44,61  21,30  1,54   25,80  350,82               

JOEL SOARES 99 2800 19-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass Cult Bunheirense 9º11

13,19  4,82   6,43   43,95  20,07  1,26   23,32  310,00               

LEANDRO SANTOS 98 2048 19-04-2015 Aveiro 38021Juv Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 10º12

12,48  5,62   9,56   41,29                                            
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Heptalo - Juniores Top    2 0  6 8,00  

TIAGO MARTINS 97 3250 11-01-2015 Aveiro 38005Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º1

7,62   6,09   7,67   1,83   10,60         313,87                      

JOÃO FRESCO 97 2635 11-01-2015 Aveiro 38005Jun GRECAS - Vagos 2º2

7,69   5,16   7,71   1,25   11,49         255,66                      

TONY ALMEIDA 97 2068 11-01-2015 Aveiro 38005Jun Clube Campismo de São João da Ma 3º3

8,47   4,65   8,23   1,31   12,63  1,80   326,85                      
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Heptalo - Seniores Top     7  4 9,00  

SAMUEL LEAL 92 3405 11-01-2015 Aveiro 38005Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º1

7,81   6,22   7,97   1,65   10,59  3,00   318,70                      

CARLOS RESENDE 92 749 11-01-2015 Aveiro 38005Sen Clube Campismo de São João da Ma 2º2

7,39                                                                  
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Decatlo-Juniores Top    2 1  9 5,00  

JOÃO FRESCO 97 3985 03-05-2015 Luso 38025Jun GRECAS - Vagos 2º1

11,96  5,16   8,37   1,45   54,66  21,06  18,81  1,90   31,70  453,79 

JOÃO MOREIRA 96 3542 03-05-2015 Luso 38025Jun Escola Sec Doutor Serafim Leite 3º2

11,75  6,35   8,58          53,22  17,60  20,48         27,17        -

PEDRO CARVALHO 97 3389 03-05-2015 Luso 38025Jun Ass Cult Rec de Valdágua 4º3

12,58  5,28   7,27   1,60   55,76  23,27  17,43         19,51  503,58 

PEDRO RAZORI 97 2792 03-05-2015 Luso 38025Jun GRECAS - Vagos 5º4

11,65  6,10   8,18   1,54   53,34        -                            

TIAGO MARTINS 97 2195 03-05-2015 Luso 38025Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º5

12,26  5,56   8,34   1,90         -      -                            
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TIAGO BOUCELA 92 6463 26-07-2015 Leiria 03048Sen GRECAS - Vagos 5º1

11.48  6.32   9.78   2.07   51.50  16.25  33.58  3.55   39.94  423.93

JORGE RIOS 93 3460 03-05-2015 Luso 38025S23 Juventude Atlética Mozelense 2º2

12,38  5,16   8,46   1,54   57,72        -20,30         33,88  505,25 
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4X60 Metros Top       3 7,74  

A C D VILLA CESARI 03      3 7,58   04-04-2015 Aveiro 38031Inf Ass Cult e Desporto de César - Villa 1º1

Tiago Rodrigues (2003) / Ruben Almeida (2003) / António Oliveira (2005) / Jorge Reis (2004)

A C R D ESCAPAES 03      3 7,74   04-04-2015 Aveiro 38031Inf Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 2º2

Marco Monteiro (2005) / Fábio Pereira (2004) / Helder Almeida (2003) / Rafael Santos (2005)
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4X80 Metros Top       4 5,49  

ASS ATL AVEIRO 00      3 7,55   06-06-2015 Braga 03036Ini Ass Atl Aveiro 1º1

Samuel Silva (2000) / Filipe Ferreira (2000) / Miguel Angelo Ramos (2000) / João Pinto (2000)

C. DESP. FEIRENSE 00      4 2,42   04-04-2015 Aveiro 38026Ini Clube Desp Feirense 1º2

David Duarte (2000) / Filipe Luz (2000) / Roberto Marques Sá (2000) / Diogo Sousa (2000)

GRECAS 00      4 5,49   04-04-2015 Aveiro 38026Ini GRECAS - Vagos 2º3

André Fernandes (2001) / André Graça (2003) / João Costa (2001) / Pedro Lopes (2000)
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4X100 Metros Planos Top     1  0 3,01  

C C S J MADEIRA 91      4 3,76   13-06-2015 Vagos 03037Sen Clube Campismo de São João da Ma 7º1

João Fontela (1991) / Muler Dos Santos (1993) / Miguel Roque (1992) / António Brandão (1992)

C. CAMPISMO SJM A 92      4 3,99   04-04-2015 Vagos 38034S23 Clube Campismo de São João da Ma 1º2

André Luz (1993) / Muler Dos Santos (1993) / Miguel Roque (1992) / António Brandão (1992)

GRECAS - VAGOS 92      4 4,33   23-05-2015 Vários Locais 03031Sen GRECAS - Vagos 1º3

João Fresco (1997) / Pedro Razori (1997) / Rodrigo Capeloa (1999) / Tiago Boucela (1992)

ASS ATL AVEIRO 98      4 4,47   07-06-2015 Braga 03036Juv Ass Atl Aveiro 2º4

Suleimane Barri (1998) / Ruben Grangeia (1999) / Rodrigo Capeloa (1999) / Miguel Marta (1998)

GRECAS 92      4 4,59   13-06-2015 Vagos 03038Sen GRECAS - Vagos 6º5

João Fresco (1997) / Sérgio Silva (1992) / Rui Matos (1992) / Tiago Boucela (1992)

CLU.CAM.SÃO JOÃ.DA. 92      4 4,60   23-05-2015 Vários Locais 03031Sen Clube Campismo de São João da Ma 4º6

António Brandão (1992) / Muler Dos Santos (1993) / Miguel Roque (1992) / José Gonçalves (1995)

GRECAS A 98      4 4,95   04-04-2015 Vagos 38034Juv GRECAS - Vagos 1º7

João Fresco (1997) / Pedro Razori (1997) / Rodrigo Capeloa (1999) / Miguel Marta (1998)

NUC.ATLE.CUCUJÃES 95      4 5,14   04-04-2015 Vagos 38034Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º8

Tiago Vieira (1988) / Gaspar Araujo (1981) / Tiago Martins (1997) / Joel Oliveira (1995)

NÚC.ATL.CUCUJÃES 81      4 5,60   23-05-2015 Vários Locais 03031Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º9

João Ferreira (1998) / Gaspar Araujo (1981) / Tiago Martins (1997) / Joel Oliveira (1995)

G R E C A S 93      4 5,96   18-07-2015 Vagos 38033S23 GRECAS - Vagos 1º10

João Fresco (1997) / Celso Almeida (1993) / Rodrigo Capeloa (1999) / Pedro Razori (1997)

C.CAMPISMO SJM B 96      4 6,45   04-04-2015 Vagos 38034Jun Clube Campismo de São João da Ma 3º11

Mário Marques (1993) / Cláudio Resende (1986) / Daniel Silva (1993) / Edujose Sousa (1996)

GRECAS - VAGOS 98      4 6,51   20-06-2015 Fátima 03041Juv GRECAS - Vagos 5º12

Pedro Lopes (2000) / Henrique Eugénio (1999) / Rodrigo Capeloa (1999)  / Miguel Marta (1998)

N A C A 95      4 6,72   18-07-2015 Vagos 38033S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º13

Ricardo Nascimento (1998) / João Ferreira (1998) / Tiago Martins (1997) / Joel Oliveira (1995)

C C S J MADEIRA 93      4 6,83   18-07-2015 Vagos 38033S23 Clube Campismo de São João da Ma 3º14

Filipe Guerreiro (1997) / Daniel Silva (1993) / Sandro Nogueira (1999) / Romeu Gomes (1998)

A C R V D 97      4 7,68   18-07-2015 Vagos 38033Jun Ass Cult Rec de Valdágua 4º15

Ernesto Moreira (1998) / Renato Pereira (1998) / Pedro Carvalho (1997) / Hugo Duarte (1999)

AS.CULT.DES.VALDÁG 97      4 7,81   04-04-2015 Vagos 38034Juv Ass Cult Rec de Valdágua 4º16

Ernesto Moreira (1998) / Renato Pereira (1998) / Tomas Silva (1998) / Pedro Carvalho (1997)

JUV.ATL. MOZELENSE 88      4 8,08   04-04-2015 Vagos 38034S23 Juventude Atlética Mozelense 2º17

Jorge Rios (1993) / Daniel Gomes (1981) / / Eduardo Ribeiro (1993) / Paulo Nunes (1988)

N A CUCUJÃES 96      4 8,21   30-05-2015 Aveiro 38028Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º18

Tiago Martins (1997) / Gil Monte (1996) / Ricardo Nascimento (1998) / João Ferreira (1998)

NUC.ATLE.CUCUJÃES 96      4 8,40   04-04-2015 Vagos 38034Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º19

Paulo Lima (1999) / João Ferreira (1998) / Ricardo Nascimento (1998) / Gil Monte (1996)

N A CUCUJAES A 98      4 8,69   25-04-2015 Luso 38023Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º20

Paulo Lima (1999) / Pedro António (1998) / Ricardo Nascimento (1998) / João Ferreira (1998)

G R E C A S 98      4 9,24   25-04-2015 Luso 38023Juv GRECAS - Vagos 2º21

Bruno Rocha (1998) / Pedro Lopes (2000) / Henrique Eugénio (1999) / Rodrigo Capeloa (1999)

N A C B 93      4 9,59   18-07-2015 Vagos 38033S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 5º22

Vasco Alves (1999) / Sérgio Teixeira (1994) / Adrião Rodrigues (1993) / Gil Monte (1996)

C C S J MADEIRA 98      5 0,00   25-04-2015 Luso 38023Juv Clube Campismo de São João da Ma 3º23

Miguel Tavares (1999) / Samuel Rios (2001) / Sandro Nogueira (1999) / Romeu Gomes (1998)

C D FEIRENSE 98      5 0,62   25-04-2015 Luso 38023Juv Clube Desp Feirense 4º24

Suleimane Barri (1998) / David Duarte (2000) / Diogo Sousa (2000) / Roberto Marques Sá (2000)
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4X100 Metros Planos Top     1  0 3,01  

CLUBE DESP. FEIRESE 96      5 0,65   04-04-2015 Vagos 38034Jun Clube Desp Feirense 3º25

Eduardo Leça (1997) / Ricardo Coelho (1993) / Fábio Castro (1997) / Rui Moreira (1996)

N A CUCUJÃES 98      5 1,14   30-05-2015 Aveiro 38028Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º26

Diogo Moreira (1998) / Pedro António (1998) / Vasco Alves (1999) / Paulo Lima (1999)

SERV.SOCIAIS SJM 98      5 3,55   04-04-2015 Vagos 38034Juv Serviços Sociais dos Trabalhadores 4º27

Eduardo Martins (1998) / Daniel Leite (1996) / Leandro Ferreira (1997) / Bruno Oliveira (1998)

N A C C 96      5 4,53   18-07-2015 Vagos 38033Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 6º28

Diogo Moreira (1998) / Samuel Brandão (1998) / Leandro Gonçalves (1996) / Tiago Pereira (1998)

N A CUCUJAES B 98      5 6,17   25-04-2015 Luso 38023Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º29

Diogo Moreira (1998) / Tiago Pereira (1998) / João Pedro Ferreira (2001) / Samuel Brandão (1998)

S S T S J MADEIRA 98    1  0 3,01   25-04-2015 Luso 38023Juv Serviços Sociais dos Trabalhadores 2º30

Diogo Aldeia (2000) / Daniel Rocha (1999) / Henrique Aldeia (2000) / António Fontaínhas (1998)
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4X200 Metros Top     1  5 9,60  

C CAMPISMO S J M 97    1  4 5,84   01-02-2015 Aveiro 38009Jun Clube Campismo de São João da Ma 1º1

Filipe Guerreiro (1997) / Miguel Tavares (1999) / Tony Almeida (1997) / Sandro Nogueira (1999)

N A CUCUJAES 96    1  4 8,03   01-02-2015 Aveiro 38009Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º2

Tiago Pereira (1998) / Miguel Lima (1996) / Gil Monte (1996) / Pedro António (1998)

C C S J MADEIRA 99    1  5 4,60   04-01-2015 Aveiro 38003Ini Clube Campismo de São João da Ma 1º3

Miguel Tavares (1999) / Tomás Sequeira (1999) / Samuel Rios (2001) / Sandro Nogueira (1999)

N A CUCUJAES 98    1  5 7,21   04-01-2015 Aveiro 38003Ini Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º4

Tiago Pereira (1998) / Emanuel Ribeiro (1998) / João António (2001) / Pedro António (1998)

G R E C A S 99    1  5 9,60   04-01-2015 Aveiro 38003Ini GRECAS - Vagos 3º5

Henrique Eugénio (1999) / Emanuel Martins (1999) / João Costa (2001) / André Fernandes (2001)
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4x300 metros Top     2  4 5,81  

G R E C A S 92    2  3 5,05   20-12-2014 Aveiro 38001Jun GRECAS - Vagos 1º1

Miguel Neves (1996) / Rui Almeida (1996) / Rui Matos (1992) / Sérgio Silva (1992)

N A CUCUJAES 98    2  4 5,81   20-12-2014 Aveiro 38001Ini Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º2

Paulo Lima (1999) / João Ferreira (1998) / Carlos Marques (1997) / Pedro António (1998)
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4X400 Metros Top     4  2 0,71  

G R E C A S 92    3  2 5,03   26-07-2015 Leiria 03047Sen GRECAS - Vagos 3º1

João Fresco (1997) / Tiago Cipriano (1995) / Rui Matos (1992) / Rui Almeida (1996)

C C S J MADEIRA 86    3  2 6,76   14-06-2015 Vagos 03037Sen Clube Campismo de São João da Ma 6º2

Muler Dos Santos (1993) / Cláudio Resende (1986) / Daniel Silva (1993) / Miguel Roque (1992)

G R E C A S A 95    3  2 8,14   04-04-2015 Vagos 38034S23 GRECAS - Vagos 1º3

Pedro Razori (1997) / Tiago Cipriano (1995) / João Fresco (1997) / Miguel Marta (1998)

CLU.CAM.SÃO JOÃ.DA. 86    3  2 8,93   24-05-2015 Vários Locais 03031Sen Clube Campismo de São João da Ma 4º4

Muler Dos Santos (1993) / Cláudio Resende (1986) / Daniel Silva (1993) / Miguel Roque (1992)

GRECAS - VAGOS 92    3  2 9,53   24-05-2015 Vários Locais 03031Sen GRECAS - Vagos 5º5

Rodrigo Capeloa (1999) / Tiago Cipriano (1995) / João Fresco (1997) / Rui Matos (1992)

N A CUCUJAES A 93    3  2 9,78   04-04-2015 Vagos 38034S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º6

Pedro António (1998) / Sérgio Teixeira (1994) / Adrião Rodrigues (1993) / Joel Oliveira (1995)

C C SJMADEIRA A 86    3  3 0,53   04-04-2015 Vagos 38034Sen Clube Campismo de São João da Ma 3º7

Miguel Roque (1992) / Cláudio Resende (1986) / Daniel Silva (1993) / Muler Dos Santos (1993)

N A C A 88    3  3 4,02   18-01-2015 Aveiro 38006Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º8

David Magalhães (1988) / Tiago Silva (1994) / Sérgio Teixeira (1994) / Joel Oliveira (1995)

N A CUCUJAES 94    3  3 4,83   14-06-2015 Vagos 03038S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 7º9

João Ferreira (1998) / Sérgio Teixeira (1994) / Pedro António (1998) / Joel Oliveira (1995)

GRECAS - VAGOS 97    3  3 6,65   05-07-2015 Braga 03044Jun GRECAS - Vagos 4º10

Rodrigo Capeloa (1999) / João Fresco (1997) / Miguel Marta (1998) / Pedro Razori (1997)

C C S J M 86    3  3 9,81   18-01-2015 Aveiro 38006Sen Clube Campismo de São João da Ma 3º11

Cláudio Resende (1986) / David Ferreira (1989) / Daniel Silva (1993) / Muler Dos Santos (1993)

N A CUCUJÃES A 93    3  3 9,93   19-07-2015 Vagos 38033S23 Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º12

João Ferreira (1998) / Sérgio Teixeira (1994) / Adrião Rodrigues (1993) / Joel Oliveira (1995)

C C S JMADEIRA B 97    3  4 5,95   04-04-2015 Vagos 38034Jun Clube Campismo de São João da Ma 4º13

Sandro Nogueira (1999) / Tony Almeida (1997) / Isaac Rios (1997) / Romeu Gomes (1998)

A C R VALDÁGUA 92    3  4 6,21   04-04-2015 Vagos 38034Sen Ass Cult Rec de Valdágua 1º14

Pedro Carvalho (1997) / Renato Pereira (1998) / Fábio Fonseca (1992) / Tomas Silva (1998)

NÚC.ATL.CUCUJÃES 88    3  4 7,27   24-05-2015 Vários Locais 03031Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 4º15

João Ferreira (1998) /  David Magalhães (1988) / Pedro António (1998) / Sérgio Teixeira (1994)

J A MOZELENSE 81    3  4 7,98   04-04-2015 Vagos 38034Sen Juventude Atlética Mozelense 2º16

Eduardo Ribeiro (1993) / Paulo Nunes (1988) / Daniel Gomes (1981) / Jorge Rios (1993)

N A CUCUJAES B 88    3  5 0,14   04-04-2015 Vagos 38034Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º17

Paulo Lima (1999) / David Magalhães (1988) / Samuel Fernandes (1997) / João Ferreira (1998)

C C S J M B 88    3  5 1,02   18-01-2015 Aveiro 38006Sen Clube Campismo de São João da Ma 1º18

Sandro Nogueira (1999) / Hugo Almeida (1988) / Davide Silva (1995) / Johan Caldeira (1993)

G R E C A S B 98    3  5 4,51   04-04-2015 Vagos 38034Juv GRECAS - Vagos 5º19

Henrique Eugénio (1999) / João Mouro (1999) / Bruno Rocha (1998) / Rodrigo Capeloa (1999)

C D FEIRENSE 96    3  5 8,49   04-04-2015 Vagos 38034Jun Clube Desp Feirense 4º20

Eduardo Leça (1997) / Rui Moreira (1996) / Luis Oliveira (1999) / Fábio Castro (1997)

C C S J M 85    4  0 0,20   18-01-2015 Aveiro 38006Sen Clube Campismo de São João da Ma 2º21

N A C B 96    4  0 1,24   18-01-2015 Aveiro 38006Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º22

Gil Monte (1996) / Emanuel Ribeiro (1998) / João Ferreira (1998) / Pedro António (1998)

N A CUCUJÃES 96    4  0 4,31   31-05-2015 Aveiro 38028Jun Núcleo de Atletismo de Cucujães 1º23

Miguel Lima (1996) / Samuel Fernandes (1997) / Pedro António (1998) / João Ferreira (1998)

C D F E 93    4  0 8,83   18-01-2015 Aveiro 38006Jun Clube Desp Feirense 4º24

Eduardo Leça (1997) / Ricardo Coelho (1993) / Rui Moreira (1996) / Fábio Castro (1997)

SERVIÇOS SOCIAIS SJ 96    4  1 9,44   04-04-2015 Vagos 38034Jun Serviços Sociais dos Trabalhadores 5º25

Eduardo Martins (1998) / Daniel Leite (1996) / Leandro Ferreira (1997) / / Bruno Oliveira (1998)
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4X400 Metros Top     4  2 0,71  

N A CUCUJÃES B 85    4  2 0,71   19-07-2015 Vagos 38033Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º26

Tiago Pereira (1998) / Vasco Alves (1999) / Diogo Moreira (1998) / José Silva (1985)
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Estafeta "Meddley" Top     2  5 0,77  

GRECAS - VAGOS 98    2  1 5,62   21-06-2015 Fátima 03041Juv GRECAS - Vagos 4º1

Pedro Lopes (2000) / Henrique Eugénio (1999) / Miguel Marta (1998) / Rodrigo Capeloa (1999)

CLUBE DESP. FEIRENS 98    2  1 8,40   26-04-2015 Luso 38023Juv Clube Desp Feirense 1º2

Roberto Marques Sá (2000) / Suleimane Barri (1998) / Filipe Luz (2000) / David Duarte (2000)

GRECAS 98    2  2 5,38   26-04-2015 Luso 38023Juv GRECAS - Vagos 2º3

André Fernandes (2001) / Emanuel Martins (1999) / Henrique Eugénio (1999) / Bruno Rocha (1998)

NUC. ATL. CUCUJÃES 98    2  2 9,45   26-04-2015 Luso 38023Juv Núcleo de Atletismo de Cucujães 3º4

João Pedro Ferreira (2001) / Samuel Brandão (1998) / João António (2001) / Pedro António (1998)

SERVIÇOS SOCIAIS 98    2  5 0,77   26-04-2015 Luso 38023Juv Serviços Sociais dos Trabalhadores 4º5

Daniel Rocha (1999) / Henrique Aldeia (2000) / Diogo Aldeia (2000) / David Ferreira (1998)
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10.000 Metros Marcha Top    5 2  1 8,84  

JOSÉ SILVA 85   5 2  1 8,84   04-04-2015 Vagos 38034Sen Núcleo de Atletismo de Cucujães 2º1


